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Vandpunkter

- berattelser om forandring i en pedagogisk verksamhet

Marie Gladh

Sammanfattning

Tidigare studier visar att det ofta finns bestammsster som inspirerar manniskor till
forandring. Denna studie syftar till att beskriva kdndpunkter kan te sig i en pedagogisk
verksamhet. Genom att lyfta fram larares och ekeeeiarenheter av férandringar och
vandpunkter, bidrar studien till en fordjupad féedse av hur dessa férandringar och
vandpunkter kan astadkommas i en pedagogisk vetetam

Studien har en kvalitativ ansats baserad pa ktigkitéorskningsintervjuer med fem larare och
fyra elever. Intervjuerna har analyserats och utgiefter inledningar till sa kallade
livsberattelser. Alla nio intervjuade har varit maa vandpunkter eller vandpunktsliknande
forandringar, antingen hos sig sjalva eller hogand

— Alla vill lyckas med sina liv! Och darfor ar ded viktigt for elever att bemétas med ett hopp
om att detta ar mojligt. Det verkar ocksa vara n&gm larare ar medvetna om. Att bemotas
och bemota med forstaelse — men ocksa krav - deggamma teman hos bade larare och
elever. Eleverna tycker inte alltid att skolan giin tillrackliga utmaningar. Det kan bero pa att
informationsdverlamningar om elever inte skerliditklig utstrackning fran larare till larare.
Eleverna tycker ofta att de far borja om. Det & imdgot som berdrs alls av lararna, men saval
larare som elever varnar for rutiniseringen.

Eleverna tycks ha gjort medvetna val att deltadign utifrdn behovet att tala ut, tala fardigt,
satta punkt. Det finns ett stort sug i deras belsit. En lattnad infinner sig efterat. Detta & in
lika tydligt hos lararna, men aven de beror demdaaffekten av att pa djupet tala om sig
sjalva och sin larargéarning.

Rutiner och vanor ska enligt eleverna utgora skotsiggrad. Lararna ska halla pa och halla pa
och halla pa. Spontaniteten och flexibiliteten skagedan forutsattningar for larande och
utveckling. Bade elever och larare forsoker famgdet spontana och intuitiva inslaget i
lararrollen. En bra larare vet precis nar han sgapa, som en av eleverna sager. Vasentligt for
dem alla &ar det goda samtalet, nagot som komnhstditd da lararen tagit hjalp av sin
nyfikenhet och lust till manskliga moéten. Det migamtradande i resultaten av denna studie ar
att eleverna framhaller att de vill ha larare sddnig ger upp om dem.

Nyckelord

Vandpunkter, livsberattelser, individuella prograetnskolmisslyckanden,
undervisningsrelationer



Forord

Mitt intresse for livsberattelser, férandringar o@ndpunkter hos larare och elever inom
pedagogiska verksamheter har, forutom det rentsyniissiga intresset, aven en hdgst personlig
grund. Det motsagelsefulla ar, att det personlighdde ett smartsamt, men aven patagligt
konstruktivt satt, bade hindrat och medverkattilldetta arbete vuxit fram. Halvvags in i
arbetsprocessen slog det mig, faktiskt plotsliitiag sjalv genomgick en slags
vandpunktsprocess. Ditintills hade vandpunktsbgugemest tjanat som en teoretisk ansats att
relatera mina informanters beréttelser till. Jagt@ade mig for att se det hela fran den
humoristiska sidan och kan nu i slutfasen konsaeattrden personliga infargningen kom att
tillfora ytterligare en dimension.

Tack till er larare och elever som pa ett sa leeasitt har latit mig ta del av era berattelser.
Tack ocksa till min make Jan for all Iasning, kldkakar och stod.

Slutligen ett stort tack till min handledare Evatddan som har varit hjalpsam och inspirerande
under arbetets gang!

Stockholm den 23 maj 2010
Marie Gladh



0 ] =T 1 3 T 3 T e 1

Syfte och fragestallningar......cccociiiiiirrrrrin s s s ranas 3
= 3= ] 7 | U] 5 e 4
LV £= 1T 1 18T ] = TP 4
[240] 11 (o] = oo [ g T - o PP 4

g o 0 o Tl 171 o N 4
Vandpunktsliknande fOrandringar........c.ooooeiiiiiiii e 6

ALt StArka |8rares MO .. vt 7
Berattelsen i samhallsvetenskaplig forskning.........c.cooviiiiiiii e 8
Specialpedagogik, skolans organisation och styrning ..........ccooviiiiiiiiiiiiiiee e, 9
Olika specialpedagogiska paradigm ........ccooeiiiiiiiiii e 9
Specialpedagogik, samverkan och demokrati..........cccoiiiiiiiiiiiiiiii i 10
HAISa OCh [@rande. ... ..o et ae e 12
= oo o 14
Kvalitativ metod. ... ..o e 14
Liveberattelser. ... 14
Metodologiska @SPEKEar ... . e e 16
7 16
(=] g ToTg oo =1 o o 10 17
AN = A PPN 18
] G = F] 0 1= P 18
1= oo T [ 1] N8 1] Lo o 19
Resultat.......cciiiiiiii i s s r s e s 20
Lararna: Vertikal, individuell @analys ......ccoiiiiiiiiiiiii e 20
(DUET= 11 = o PP 20

D It a1 e 1 - I PP 22

A =YL= o =T =] o 1P 24

Den sNabba ... 26
EntuSIiasten .. ..o 28
Lararna: Horisontell, jamforande analys .....cccoviiiiiiiiiiiiiii e e 31
Eleverna: Vertikal, individuell @analys.......ccoviiiiiiiii i 32
Vagen in mot skolmisslyckandet.........cccoviiiiiiiiiiiii 32

Elevernas syn Pa SKOIANS FOll.....uuivuriienieiieiiiieeeieeeeee e e e ee e e e e eaneeeans 33



RV =1 o o101 0] = o 1 35

Eleverna: Horisontell, jamférande analysS......ccoviiiiiiiiiiiiiiic e 36
Vagen ut ur skolmisslyckandet. ... ... 36
Larare och elever: Horisontell, jamférande analys........ccooviiiiiiiiiiiiiii i, 38
DiSKUSSION .uuueiiiiieiiesiesiesse s s ssnssessa s ssassassansassansassassassnssnssnsnnsnnsnnss 40
Diskussion om resultaten ..o 40
Specifikt fOr |ararprofeSSIONEN ....vviiiii i s 40
VaANdpUNKEShErattelSEr. . ot 40
Lararroll 0Ch KUNSKaPSSY N ..viiiriiii i i e v ne s 41
Halsa OCh [Erande .......coiiiiiii 42
Utmaningar och samverkans betydelse ... 42
Spanningen mellan normalitet och avvikelse..........ccooviiiiiiiiiiiiic i 43
Didaktiska implikationer av resultaten........cccoviiiii i e 43

2 = = =] 0 T 46



Inledning

Tidigare studier har visat, att for att man ska&bgvanda en utveckling maste skolan upplevas
som meningsfull av eleverna. Avgorande ar larasdessyn och den relation som uppstar i
motet mellan eleven och lararen. Skolans innetialieningsfullt nar eleverna upplever att
larandesituationer ar pa riktigt (Hugo, 2007). Istidie visar Lemar (2001) att
gymnasiereformen under 1990 — talet genererat 8icdiadringar for det barn- och
fritidsprogram och dess karaktarsdmneslarare hatesit. Komplexiteten och heterogeniteten i
elevgruppen har okat vilket staller hoga krav partéa, som utvecklat olika pedagogiska
tekniker for att hantera dessa 6kande krav (Le&@0d]1). Henriksson (2004) har i en studie av
elevers upplevelser av skolmisslyckanden, i etsdam pa det individuella programmet, visat
att eleverna inte satter sina misslyckanden iiceldtll upplevda kognitiva brister, utan snarare
till beteendebrister hos sig sjalva och bristelationerna till sina larare. Den individuella
relationen till lararen skulle alltsa kunna varg@ande, fér om en negativ utveckling kan
vandas.

Relationsbegreppet ar i sig inte helt oproblematiskelin (2010) konstaterar att
relationsbegreppet ar bade centralt och specifiktirarprofessionen. Hennes utgangspunkt ar
att formagan att utfora ett professionellt relasiarbete inte kan forklaras med nagon medfodd
personlig egenskap hos lararen, utan det ar nagotsan faktiskt kan lara sigran fodsnte

till larare, man blir det.(Frelin, 2010, s 199). Frelin utreder dikotomiepmafessionell narhet
och distans och lagger marke till, att pA samntzssan det kan vara befogat for larare att halla
en professionell distans, kan det ocksa finnasatk&lalla en professionell narhet, det vill sdga
utveckla néra relationer med sina elever i syftérainja deras larande. Hugo (2007) foljde sju
elever och deras tre larare pa ett individuellgpaon under tre ar. Han fann att skolarbetet blev
meningsfullt n&r kdrndmnen och karaktarsamnen iiatages och verklighetsanpassades. Det
andra framsta skalet till elevernas tkade trivsél skolframgang var de goda relationerna till
lararna.

Annan sociologisk forskning har visat hur det atavung idag, kan ses som att vara en del av
"ett samhalle i belagring” och hur globala omst@haiter och personligt liv hanger intimt
samman (Bauman, 2004).

Av ovanstaende torde framga att det yrkesspedifjkggandet av sarskilda
undervisningsrelationer (Frelin, 2010) och sambanudlan personligt och professionellt, ar en
del av min ingang i den har studien, tillika medascination infér motsatsparet narhet och
distans. Min bakgrund ar mellanstadielarare se®&7 bch specialpedagog och fil. kand. sedan
2000. Jag har arbetat inom forskolan och pa gruidsk alla stadier. Sedan 2002 har jag varit
verksam som speciallarare och specialpedagog iryonmasieskolan, de senaste fem aren som
specialpedagog med 6vergripande funktion i ettheisoteam.

Gymnasieskolan har under de senaste decenniernangétt stora forandringar.
Grundprincipen for genomforande av laroplanernasakeatiska vardegrund — en skola for alla
- har mott och kommer att mota bade stora svarghweth mojligheter (Helldin, 2002). Min
personliga uppfattning ar att gymnasieskolan hanrkd till ett avgérande: Idén om En skola
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for alla kommer slutligen att 6verges och en effeke skiktning ta vid (se ex SOU 2008:27;
Regeringen, 2008). Om inte, torde gymnasiet tvimgammga samma slag av inre reformarbete
vad galler innehall och arbetssatt, som hogstaidigare gjort. Helldin (2002) menar att en
utmaning for gymnasieskolan ar att kunna utvecklfdestaelse for, hur skolan kan bearbeta
och forsta social problematik i pedagogiska siturei.

Det forslag till ny gymnasieskola som regeringeti §&olverket i uppdrag att utforma (SOU
2008:27) innebar dock en rad storre forandringars konsekvenser for denna studies
undersokningsgrupp annu ar svara att éverblickgrenbehorighetskrav (8 amnen for de
yrkesinriktade programmen och 12 amnen for de hilgikrberedande), storre skillnad mellan
yrkes — och hdgskoleférberedande program, ettimgiividuellt alternativ i stallet for det
individuella programmet, ny betygsskala och nya&splaner med mera.

Finns det nagon verklighet som ar oberoende av kfighsetande?

Tidigare hade jag svarat obetingat ja pa den fragatangre jag trangt in i den teoretiska delen
av denna uppsats for att se hur mina eventueltdespologiska grundantaganden samspelar
med min empiri, desto mer oséker har jag blivigeeaver min reella kunskap och min
ontologiska grundsyn. Kan jag 6ver huvud taget fdera min manniskosyn? Min samhallssyn,
vilken betydelse har den?

Min egen lust och drivkraft genom hela processernvheit att lata réster horas. Larares, men,
till skillnad fran i mycket annan forskning, avelewers. Utan nagra sarskilda, normativa
ansprak pa hur exempelvis laraterdegora, tanka osv, lata deras berattelser fa klibgta
elever, vars roster annars oftast efterfragasdifike pedagogiska fragor, utforma sina
vandpunktsberattelser oemotsagda.

Valet av en livsberattelseansats kandes utiframstéande naturligt. Livshistoria eller
livsberattelser som metod har anvants en heldeténundervisning, men &ar kanske aven
sarskilt [Aampligt for att hjalpa unga att i ett pgdgiskt sammanhang sétta punkt, knyta ihop
sacken, ga vidare? Bron — Wojciechowska (1992) maidife — history - ansatsen hjalper till

att binda ihop teori och praktik. Vilken/vilka téer det i mitt arbete ar frdga om, har blivit allt
svarare att besvara. Jag erfar att jag endast koemtfiit pa vagen. Ett grundantagande kan jag i
alla fall formulera nar det galler min kunskapssgh synen pa forskaren: jag stravar efter att
inte dela upp manniskor i de som vet och de soenat.

Mitt intresse i denna studie har aven varit sppeidgogiska fragor som demokrati, larande,
delaktighet, olikheter, rattvisa samt inkludering.



Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att beskriva situationendé@dpunkter kan ske. For att narma mig dessa
dgonblick "nar det vander” anvander jag mig avdilie fragor i min analys av berattelserna:

* Hur kan samspelet mellan de intervjuade lararnvagifarenheter och professionella
utveckling gestalta sig?

* Hur kan samspelet mellan de intervjuade eleveiiiias bch skolerfarenheter gestalta
sig?

» Vilka drivkrafter och kunskaper anvander sig lasaav for att utveckla elevernas
larande?

* Vad ser lararna och eleverna som viktiga forutgégar i den pedagogiska
verksamheten for att positiva vandpunkter for eleka kunna nas?

* Hur 6verensstammer lararnas och elevernas fomasigdlr om hur positiva vandpunkter
kan nas?



Bakgrund

Vandpunkter

Rollforandringar

Den amerikanska sociologen Fuchs Ebaugh (198&thderat uppbrottet som process och
framstallt en allman teori om processen om rokiatér. Nedanstdende &r en redovisning av
denna teori.

Enligt Fuchs Ebaugh har samhéllsvetenskaplig fangkinalltfor liten utstrackning
uppmarksammat uppbrott och rollférandringar i makais liv. Detta anser hon &r
anmarkningsvart eftersom uttréden ur olika rollevanligt i dagens samhalle.

Fuchs Ebaughs forskning om utbrott utgar fran esditk sociologisk rollteori, bade den
strukturalistiska, som den har utvecklats av Medohn den interaktionistiska som hos tex
Mead. Hon papekar att man tidigare endast har sttidppbrott var for sig inom olika
specialinriktningar inom sociologin, men forskagr kallan eller aldrig forsokt sammanfora de
olika forskningsstudierna i syfte att utforma enr rméméan teori om uppbrottsférlopp och
rollbyten. Som exempel pa forskningsomraden dar imaesserat sig for dessa fragor namner
hon livscykelforskningen, karriarforskningen, bats om yrkeskarriarer och avvikande eller
kriminella karriarer, migrationsforskningen meddeDen modell som Fuchs Ebaugh har
utvecklat tar hansyn till att uppbrottet ofta arpeacess i olika faser.

Fuchs Ebaugh har sjalv genomgatt en rollforandudidghon pa 1960-talet lamnade en tillvaro
som nunna inom en katolsk orden. Denna rollférdmgpgav henne inspiration till amnet och pa
1970 — talet utbildade hon sig till sociolog. Hatervjuade déarefter 173 personer om deras
uppbrott. De hon intervjuade var bland annat f@gadnunnor, lakare, poliser, larare, fangar,
alkoholister, prostituerade samt transsexuella lsgitnkon. Trots att det finns manga olikheter
mellan intervjupersonerna i studien, finns detgirfiuchs Ebaugh manga likheter mellan dem
och deras erfarenheter. Hon konstaterar att upiebtan beskrivas som en process med fyra
olika faser vilka hon kallar: De férsta tvivlen, Kainde efter alternativ, Vandpunkten och
Skapandet av en ny roll. Nedan féljer en beskrigraw teorins olika faser:

Exitprocessen

1. Forsta tvivlen

Denna forsta fas innebar att individen borjar isé@tta sin egen roll. Situationer som tidigare
har tagits for givna och accepterats borjar nigisittas och far ny mening. Tvivlet grundar sig
i en besvikelse och vantrivsel med tillvaron. Bkeigen och/eller vantrivseln kan véxa till
irritation mot omgivningen och leda till depressi@m personen i denna fas far emotionell
avlastning och kanske rad om hur en forandringlskulinna bli mojlig, minskar personens
kansla av att vara fangad och personen kan tagtliproblemen och soka alternativ. Far
personen a andra sidan inte bekréaftelse sa uppsférvirrande situation, dar personen inte vet
om han/hon ska lita pa sina egna kéanslor elleranadmdomen.
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2. Sokande efter alternativ

Exitprocessens andra fas karakteriseras av attsdifhlternativ successivt klarnar och tar
formen av mer medvetna planer. Det handlar oméaa\for — och nackdelar och att jamféra
med flera mojliga alternativ. Personen forsokea Eyrkor inom andra omraden. Om personen
har kampat lange for att komma till sin nuvarandsition, sa fér detta med sig mer
smartsamma Overvaganden fore uppbrottet. Stodtgidddeefulla narstaende personer ar av
stor vikt i denna fas. Efter hand klarnar ett efiégra alternativ som mojliga for personen att
genomfdra. Nar sedan ett huvudalternativ tar f@ndet latt att personen tar till sig de normer
och varderingar som ar forknippade med den nyamolPersonen bérjar identifiera sig med den
grupp han/hon vill tillhora.

3. Vandpunkten

Denna fas i processen innefattar en vandpunkt sagbér ett definitivt beslut om att bryta upp.
Personerna har vidtagit ndgon atgard som visaledttatt nog”. En saddan atgard kan vara att
lagga in sig pa avgiftning, lamna in en avskedskais@ller liknande. Fuchs Ebaugh beskriver
fem huvudtyper av vandpunkter:

* Utmérkande handelseKannetecknas av att en ploslig handelse, som ettiedler en
mindre handelse, men med stark symbolisk laddring @6tsligt gor att personen
"vaknar upp” efter en lang rad negativa handelsérinser att en forandring ar
nddvandig.

« Straet som bryter kamelens rydrersonen kanner att han/hon inte langre star dt me
situationen utan att gora en radikal férandringldg rad av negativa intraffanden har
byggt upp kanslor. Det kan till slut vara en mindémdelse som gor att det till slut
brister for personen som inser att en forandringb@olut nddvandig.

» Tidsrelaterade faktoref-uchs Ebaugh beskriver denna typ av vandpunktetbm
uppbrott som foregriper risken att bli fast i sttamen for en langre tid. Hon beréattar
exempelvis om att manga nunnor brét sig ur klostetrstrax innan de skulle avge sina
slutliga klosterl6ften.

» Ursakter.Fuchs Ebaugh beskriver har rattfardigande handstse legitimerar ett
uppbrott — dalig halsa, omorganisationer etc.

« Antingen — eller — situationePersonerna anser att de maste bryta upp fordatara
nagot mycket vardefullt for dem. Det kan handlaaitradda livet pa sig sjalv. Hit hor
exempelvis uppbrott ur missbruk.

4. Skapandet av en fore detta roll

Den fjarde fasen i den sa kallade Exitprocessedlaaom att forhalla sig till den roll man
lamnar. Denna fas ar ofta psykiskt sméartsam océlianibland svara sociala processer eftersom
omgivningen ofta ar trégare an personen att stéitiasig till det nya. Processen att ta sig ur en
roll innebar ofta svarigheter att forhalla sig kiide det forflutna, nuet och framtiden. Bade
personen och omgivningen/samhaéllet har férvantmingabeteende utifran den roll personen
lamnat. Svarigheter med att havda sin nya sjahatprifg kan orsaka en akut
identitetsosakerhet och ibland ocksa leda tillaldsblering (Fuchs Ebaugh, 1988).



Fuchs Ebaugh talar om svarigheter inom sex olikeadam efter uppbrottet:

1. Presentationerav sig sjalv.Har bérjar personen sénda ut signaler om att €mfiiing har
skett. Att sénda ut "ratt” signaler kan vara svéftersom det fordrar god kannedom om de
sociala koderna i den nya miljon.

2. Sociala reaktioner bekréaftelse av andra. Det handlar om att fa stiderkansla fran viktiga
personer i personens omgivning och bli inslappteidnd i den nya rollen. Ofta vill t.ex.
alkoholister och prostituerade glémma eller gdmindidigare roll, eftersom manniskor i den
nya miljon ofta tar avstand frdn dem om de far detens bakgrund (eller for att de ar radda for,
att detta ska ske).

3. Hantering av intimitet. Fuchs Ebaugh exemplifierar med nunnors problem aieskapa
fungerande sexuella relationer med sina partners.

4. Byte av vanskapliga natverkVid ett uppbrott byts ofta tidigare vanskapsrelaér och
ersatts med nya. Den storsta forandringen i dettaemde genomgar fore detta missbrukare.

5. Forhallningssatt till den gamla miljon. Det handlar om att forhalla sig bade till sittefor
detta sociala natverk, men &ven till andra rolfutsire.

6. Rolluttradet. Den tidigare livssituationen innefattar ofta stagymboliska inslag av det som
personen uppfattar som sin identitet. Att féraraltia kan ge upphov till starka k&nslor och
lAngtan tillbaka. Omedveten bearbetning av restelea tidigare identiteten kan forekomma
lang tid efter uppbrottet. Att "skaka av” sig desngja rollen kan ga olika snabbt for olika
personer (Fuchs Ebaugh, 1988).

Vandpunktsliknande forandringar

Berglund (1998) har undersokt problemungdomarsvdivsstil och deras satt att hantera sin
verklighet och konstruera sin identitet. | ett gerarbete (Berglund, 2000) menar han, att det ar
endast genom att komma ungdomar och deras sjahikiigt nara, som man kan paverka de

val som ligger bakom férandringar och omorienteginigos de unga. Manniskor vaxer och mar
bra av att beratta och att se tillbaka pa sig ajd#tenstaterar forfattaren.

Carlberg (1999) understker barnpsykoterapeuteasestifieter av forandringsprocesser, den del
av processen som terapeuterna identifierade sodpuaitsliknande férandringar. Carlberg
menar att vi anvander manga vardagliga begrepatfdreskriva forandringar. Vi talar
exempelvis om "kvalitativa sprang”, "nyckelhandeftsébrytpunkter” och "vandpunkter”
(Carlberg, 1999, s 11). Carlberg belyser fenomatiéin en rad skilda hall; fran Parmenides
uppfattning om attérandring ar oméjligoch HerakleitogAllt flyter!” (allt befinner sig i

rorelse) oveNewtons mekanistiska modglll "en modell for sjalvorganiserande processer”
(Carlberg, 1999, s 12). Exempel pa begrepp, e@lagtberg, som beskriver vandpunktsliknande
processer ar "peripeti” — anvands inom teaterkansten en beteckning pa vandpunkten i ett
drama och "epifani” — de speciella livshandelsdr mavolutionerande férdndringar som man
kan finna i biografier (Carlberg, 1999, s 12-13).

Religionsfilosofen Martin Buber (1994) tillfor ytiegyare viktiga tankegangar. Villkoren for
forandringar ar starkt kopplade till kvaliteterainsspelet mellan tva eller fler personer. Martin
Buber skapade en dialogfilosofi utifran ett helslerfarenheter av att ha utforskat moten, det
vill séga forestéliningen om autentiska moéten, arethanniskor. Bubers intresseutveckling



forskjuts gradvis fran en "enpersonspsykologi”, nettdntresse for individen, mot en tva-
personspsykologi”, med ett intresse for individealation till andra. Buber gor en jamférelse
mellan larare-elevrelationen och psykoterapeuepételationen. Dessa relationer far enligt
Buber inte utvecklas till full Bmsesidighet. "Bdika val som uppfostra kan bara den som lever
i motet och dock med distans.” (Buber, 1994, s 17bade psykoterapi och i pedagogik finns,
enligt Buber, en spanning mellan att "vara i relatii ett &kta mote” och att vara pa distans, for
att problem ska bli tydliga och for att utvecklisiall komma till stand. "Att vara mittemot” och
"att vara i relation” kompletterar varandra, anBeber.

Att starka larares roster

"Det flodar av forandringsstudier, planer for dngkda forandringar och nya administrativa
modeller. Mycket mindre skrivs om hur forandringeealiteter uppfattas av larare, foraldrar
och elever.” (Hargreaves, 1994a). Hargreaves &wrshare som fordjupat sig i problematiken
runt skolférandringar. Han menar att férandringitetarna inte bara skiljer sig fran retoriken
kring forandringar, utan ofta &r mycket komplexa éonfliktladdade. For att begripa sig pa
svarigheterna att uppna varaktiga férandringaolak maste man ha insikter i den
sammansatta och komplexa verkligheten som skotgir (iHargreaves, 1994a; Blossing, 2003).
For att astadkomma fruktbar utveckling maste alldandade forenas i ndgot han kallar for en
form av "deltagande gemenskap” (Hargreaves, 19928). Hargreaves problematiserar kring
de forandringsrealiteter som omger forandringsarbskolan och som paverkar sattet att se pa
larares roster bade som forskare och kollegor.

Hargreaves drar bland annat féljande slutsatser:
» Det existerar ingen enhetlig, generell lararroaty gom finns ar en mangfald lararroster.

* Pretentionerna att foretradda och artikulera larpezsonliga kunskap och darmed
"lararens rost” har i sjalva verket utgatt fran gieam selektivt valda empiriska exempel,
som stamt med bestamda ideologiska intressen, magrplst omfattat den mangfald av
ordinéra och till och med obehagligt utmanandeerdsdbm havdat andra kunskaper och
erfarenheter.

e "Lararnas roster” har ofta blivit orattmatigt tyd&ai bestamda sammanhang (politik och
forskning), men kanske samtidigt alltfor hogljuddandra (klassrum och skolor). Det ar
ett uttryck for typisk akademisk fafanga att foédist sig att larares tystnad i
vetenskapliga sammanhang ar sarskilt viktig. Detaélrsom hdrs och inte hors i
samtalet omundervisningersom har storst betydelse for larare och elever.

e "Lérarnas roster” och deras erfarenheter konceartit bestamda utsnitt av
skolverkligheten. De ar av nédvandighet partiddipske aven partiska. Nar det saknas
dialog kommer dessa olika gruppers roster ochemfeater sannolikt att forbli splittrat
disharmoniska element i en isolerad klassrums -saathallskultur praglad av
missforstand och dalig kommunikation.

« “Larares roster” kan inta priori ges nagot speciellt privilegium och forsteg i
forhallande till andra roster i utbildningssamhtil®e ska artikuleras och horas
jamsides med och i dialog med andra relevantam@ste



« “Larares roster” ar ofta valgrundade, men iblantdtstigande. De kan bara forstas i de
sammanhang déar de utvecklas och anvands.

* En del sddana sammanhang skapar kunskaper ockrérdtisom frigér. Andra
sammanhang skapar kunskaper och erfarenheter sgnénisar. | sammanhang som
begransar professionell inlarning, kan den pergarpiraktiska kunskapen visserligen
vara personlig, men i grunden opraktisk, det i daligt lampad for praktiken.

« Det ar dags att i hogre grad kontextualisera l&redster, kunskaper och erfarenheter —
befria dem fran romantiken och moraliserandet. &atags att agna sig saval at de
svarigheter larare tiger om som at de svarigheter de maste utharda tigande
(Hargreaves, 1994a, s 20ff).

Berattelsen i samhallsvetenskaplig forskning

Hydén (1997) menar att studiet av beréattelserttgér nagon sarskild disciplin som fortjanar
ett eget namn i stil med "narrativitet” eller nadigkhande. Han ser i stéllet studiet av beréattelser
som ett specifikt problemomrade inom ett vidarsKkaingsfalt. Det innebar att studiet av
beréttelser "/.../ med nodvandighet maste bedrivas én mangd olika forskningsperspektiv
och utgangspunkter.” (Hydén, 1997, s 7)

Hydén konstaterar att manniskor forstar bade sigajoch andra, sina relationer och den vérld
de lever i, med hjalp av berattelser. For den sonyfiken pa varlden och hur vi forstar den och
oss sjalva, ar darfor berattelsen en viktig formdih bade na kunskap och att formulera och
férmedla denna kunskap. Under de senaste deceartiarrvi kunnat bevittna ett starkt
tilltagande positivt intresse for berattelser blamdat hos litteraturvetare, historiker,
samhallsvetare och medicinare (Hydén, 1997).

Under 1920 - och 30- talen verkade atskilliga sdisiusiskare med olika inriktning som kom

att intressera sig for bl.a. berattelser. Det vaskare som sokte nya former for att samla in data
och uppgifter i syfte att battre kunna fanga mékonis vardagliga liv och tankar. Da
aktualiserades beréattelsen — i form av dagbéckeelter och brev. Hydén beréttar att de
amerikanska sociologerna William Isaac Thomas dohidn Znaniecki studerade polska
immigranter i USA under det sena 1910-talet ochtidega 1920-talet och systematiskt samlade
in dagbocker och brev. De uppmanade ocksa till ilskrezande- allt i syfte att fa s& mycket
kunskap som mdjligt om varfor de polska bondernagemade och hur de anpassade sig till det
nya hemlandet. Den centrala fragan for dessa fogskar inte i forsta hand att studera
berattelser som sadana. For dem var berattelsigavikom ett satt att komma at det som fanns
"bortom” och "bakom” berattelsen. De ville nd detigla verklighet som beréttelsen skildrade
for att kartlagga och beskriva den. Ett centradiybem med detta synsatt var att man aldrig
granskade hur man, i anvandningen av beréattelsaresdform av for gestaltning, inte sag hur
man sjalv skapade "verkligheten” genom sin kongtoukav beréattelsen (Hydén, 1997).

Under 1950 - och 1960 — talen vaxte det fram erattarfide kritik av den traditionella,
representerande synen pa sprak. Denna kritik halag Elydén sin borjan hos Wittgenstein i
sprakfilosofin och kritiserade framforallt motsatseellan sprak och verklighet. Istéllet erbjod
man en sjalvreflektiv hallning till diskursen. Enrilsekvens av detta resonemang ar att det ar
svart att forestalla sig en punkt utanfor sprakéer sa kallade verkligheten - som exempelvis
forskare kan anvanda for att oberoende valide@gots alltsa se om vad nagon sager verkligen
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stammer 6verens med hur det "ar”. Aven forskarmgs sprak ar ett av manga mojliga
sprakspel. Spraket ar alltsa ingen spegel — snaradel av en vav. Att studera berattelser blir
salunda ett satt att studera hur vi gestaltar pgitewer var fysiska och sociala varld, oss sjalva
och andra (Hydén, 1997).

Det 6kade intresset for manniskors berattelsetbechttande, menar Hydén svarar mot en dkad
medvetenhet om att vi som forskare, terapeutearéilsocialarbetare eller larare inte agerar i en
varld dar alla roller och relationer ar givna. Thaén konstitueras bade vi sjalva och den andre
genom samtalet och berattandet. Av den anlednihtjedet n6dvandigt att ta den andres tal pa
allvar och inte avfarda det som ett tal, som imtsait eller som nagot subjektivt. Men lika
viktigt ar det att vi inte finns utanfér, utan inden tilsammans med den andre.

En minimal definition av begreppet berattelse,grilydén (1997), ar att betrakta den som en
val avgransad enhet inom ramen for ett pagaendtabkalier spraklig framstallning: "vet ni vad
som hande mig idag nér jag...”. Berattandet skegkaom ett skift av ramar for tolkning och
framstallning.

Berattelsebegreppet kan ocksa, enligt Hydén, ugsfamycket bredare termer i bemarkelsen
livsberattelse. En livsberattelse kan omfatta dnmddeunderberattelser, berattas vid flera
tillfallen och framstallas i intervjuform som inlderar att preciseringar kan goras eller
invandningar bemotas. Har anvander vi bade sonthegéch lyssnare (intervjuare)
berattelsebegreppet aktivt for att binda sammartalkh en hel rad olika "sprakliga handelser
som del av en helhet — personens berattelse oeysittliv i nagot speciellt avseende (Hydén,
1997).

Centralt for en berattelse &r handelser, som sk#visst sammanhang, &r orsakade eller
fororsakade av nagot och upplevda av nagon ochfisomstélls av ndgon. Hydén konstaterar
att tiden eller den temporala dimensionen ar ckfiiravar uppfattning om vad en berattelse ar
och vad som hander i en beréattelse. Detta syn&éth perattelse som starkt betonar den
temporala aspekten, ar knuten till vara kulturélzstéllningar. | exempelvis den
latinamerikanska magiska realismen ar den spalbdarumsliga dimensionen central.

Hydén gor en distinktion mellan tre olika "nivaé®n berattelse: text= den konkreta
framstallningen av berattelsen, berattelsen elltohien= det som vi uppfattar som den
grundlaggande karnan i beréttelsen och det begittdd handelser eller handelseférlopp som
berattelsen aterger. Vi utnyttjar dessa distinkdidiér att skapa dynamik, spanning och poang i
berattelsen (Hydén, 1997, s 22).

Specialpedagogik, skolans organisation och
styrning

Olika specialpedagogiska paradigm

Specialpedagogisk forskning bedrivs enligt Skidmd@@96) huvudsakligen inom tre olika
paradigm; det medicinskt — psykologiska, det sogjska och det organisatoriska. Varje
paradigm har sin egen epistemologi, sitt urvalaskningsmetoder och férslag till
genomfdrande och atgarder. Det organisatoriskadfmareet fokuserar pa det faktum att brister i
en organisation kan forklara uppkomsten av sarakilthov och organisationsutveckling kan
eliminera dem.



Skidmore (1996) beskriver skolors organisationérart ett funktionalistiskt perspektiv,
exempelvis professionella byrakratier, dar larasit arbetar isolerade fran varandra. De
tenderar att anpassa eleverna till sina befinliggskaper och fardigheter hellre an att hitta
l6sningar utifran elevernas behov.

Aldre skolorganisationer fungerar ofta som profassila byrékratier och ar
férandringsobendgna, medan nystartade organisattiee organisationer i dynamiska
omraden ofta fungerar som adhokratier, vilka amapir samarbete och inkluderande
l6sningar (Heimdahl Mattson, 2001).

Qvarsell (2003) redogor for hur skolans styrdokunkam vara utgangspunkt for atgarder av
olika slag. Hon menar att skollagskommitténs fayslen ett atgardsprogram i fem steg riskerar
att leda till att "En skola for alla” ser ut atti lelh segregerad och segregerande skola. | stétlet f
en inkluderande specialpedagogik far vi en inteqrée pedagogik som forutsatter att man forst
segregeras, definierats som "i behov av sarskitt’sfQvarsell, 2003, s 29).

Heimdahl Mattson (2001) beskriver hur malstyrdaanigationer kan vara inkluderande eller
segregerande, beroende pa om de ar professiogedliaratier eller adhokratier och att det ofta
kan vara slumpen som styr vilken l6sning som erbgnl elev i behov av sarskilt stéd. Ansvaret
har decentraliserats till skolledare vilka enligtddnore (1996) antingen beskrivs som visionara
ledare, neurotiska forandringsmotstandare elleiegsionella. En decentraliserad malstyrning
av organisationer utifran lagar och férordning@gkr ett stort ansvar pa skolledare for hur
elever upplever sin skolsituation, och vilken itmikg den specialpedagogiska verksamheten
har.

Isaksson (2009) undersdker spanningsfaltet metbamalitet och avvikelse och lagger méarke
till det paradoxala, att alltmedan diagnoserna tstirre intrang i skolvardagen gors allt farre
anpassningar av skolmiljon runt eleven med konstatanktionshinder. Hautaniemi (2001)
menar att vilka teorier som far foretrade vid v@nstaelse av exempelvis ett funktionshindrat
barn, kan bero pa tro, 6vertygelse, mode ellergrekelt tillgang till just den sortens kunskap.
De samhallsdiskurser som finns under en viss ti@i@r tolkningen av fenomenet.

Skolverket har uppmarksammat att de atgardsprogoamarbetats fram vid utredningar av
elever som inte tros na uppsatta mal, oftast hawdtavad eleven klarar, inte klarar, kan eller
ska andra pa, inte vad skolan kan och bor goratfard individen (Skolverket, 2008). Det finns
bade internationell och svensk forskning som vagaskolan kan lyckas med att hjalpa eleven
till en rimlig social och kunskapsmassig utvecklingvsett elevens kognitiva grundférmaga.
Rutter (1980) liksom aven Grosin (2003) ifragasattafor individuella faktorer som
huvudforklaringar till skolsvarigheter. | stélleisar man pa hur enskilda skolors egenskaper
paverkar elevers resultat och sociala anpassniagt@sta skillnaderna aterfinns nar man
jamfor de basta och de sdmsta skolorna.

Specialpedagogik, samverkan och demokrati

Svarigheter att klara studierna ar den framstakerstill studieavbrott i gymnasieskolan, enligt
Helldin (2002). En stor del av eleverna ur sociafyrtre lyckas sadmre i gymnasieskolan én vad
man kan forvanta sig utifrdn begavningstester eehdardiserade kunskapsprov. Denna
tendens ar enligt Helldin ett starkt hot mot vigiorom en skola for alla. Den svenska
grundskolans lagar har i en betydande omfattnimfyadrkaraktéar under 1980-talet och framat.
Det har ocksa paverkat forutsattningarna for gyneséslan. Lag- forfattnings- och
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laroplanstexter har i de senaste skrivningarnacem@is kraftigt. Den senaste laroplanen for
grundskolan omfattar endast 15 sidor. Reducerihgemcksa haft konsekvenser for texter som
kan sagas handla om skolmisslyckanden i nagon fomtet specialpedagogik namns
exempelvis inte i laroplanen, vilket &r en stoiftatring jamfort med den féregdende
laroplanen, Lgr 80, papekar forfattaren (Helldia02, s 93). Lgr 80 lyfter fram de
specialpedagogiska atgarderna och hanteringencmisislyckanden som den viktigaste
policyfragan. Helldin menar att det ar svart alitdosad denna forandring star for. En positiv
tolkning skulle kunna vara att elevvarden, stoaét solidariteten med dem som kallas svaga
ses som en gemensam ansvarsdel for alla i skoktta Bbrmuleras under rubriken
"Grundlaggande varden”. Laroplanen ar saledes &tame pa den retoriska nivan valvilligt
installd till det personliga stodet, menar Hell(@002). Nar det galler stodatgarder stalls hoga
krav pa det svenska skolsystemet i och med ateetavenligt lag skall ha ratt till stod till dess
de godkants.

Men studiesituationen fér gymnasieelever har hardrexje ar lamnar 30000 ungdomar, eller
30 % av alla elever, gymnasieskolan utan grundidgggdetygsbehdrighet (Skolverket, 2008b).
De elever som idag inte blir godkanda i svenskagmatik eller engelska far ingen plats pa de
nationella programmen. Och &n mer hardnar det: ggeforslaget Gy 11 innehaller

skrivningar om att mellan 8 och 12 &mnen kommeblatiet som kommer att kravas som
behorighet for de nationella programmen (SOU 2088@9). Gymnasiet ar ocksa idag det enda
reella alternativet for 16 — aringarna. Allt fafée jobb direkt efter grundskolan. Under 1970 —
talet var det ca 30 % som fick jobb och 1985 draifnere i 1 %. Den har trenden hdll enligt
Mahl (1998) i sig hela 1990 — talet igenom. Ensigblverket (www.skolverket.se) ar 50 % av
22 — aringarna med oavslutade gymnasiestudierartzate ar 2010.

Om anpassad studiegang historiskt har varit eframdskolans anpassningsinstrument
(Helldin, 2002, s 97 ff) har det individuella pragnmet blivit en “anpassningsmoéjlighet” for
gymnasieskolan (Helldin, 2002, s 101). Helldin Katesrar att socioekonomiskt svaga grupper
missgynnas i en skola med svag styrning. Ett sktdsy som forutsatter individuell
handlingskraft och eget ansvar slar ut vissa gnufielldin, 2002, s 102). Helldin drar ocksa
paralleller till huvudresultatethet pedagogiska samspe(Bjorklid och Fischbein, 1996).

Utifran ett interaktionistiskt perspektiv menarftitarna, att larare stélls infor ett avgérande val
nar det galler vilka aspekter av demokrati de slstaf avseende vid. Den individuella
variationen av svagheter hos individer i relatitirskolans olika krav, kréver ett avgdrande
stallningstagande nar det galler larares styrnimgsmch kompensationers omfattning och
kvalitet. Den i skolan svage eleven missgynnasnesvag styrning medan den starke gynnas av
frihet. Helldin (2002) menar med sttd av Bernstgirskolan kan sdgas reproducera ett
maktsamhalle via dess friare arbetsformer. Dertipkdi fragan om en rattvis specialpedagogisk
kompensation for vissa kulturellt och socialt eftdta grupper stalls darmed pa sin spets.
Helldin menar att fragan om nodvandig kompensatiter inte, i detta sammanhang inte ar en
forskningsfraga, utan snarare ett politiskt stalystagande (Helldin, 2002, s 105).

En praktisk tillampning av ovan ndmnda stallningatade skulle for specialpedagogisk

personal i de hogre skolaldrarna innebéara att atitmktivt samarbeta med andra larare,
elevvards- och annan skolpersonal (Helldin, 200@)n Elevhalsopropositionen Halsa, larande
och trygghet (Regeringen, 2001) har i praktikenuginte fatt ndgon storre genklang. Snarare ar
skolor ofta att betrakta som professionella byrigrgHeimdahl Mattsson, 2001), dar
traditionella arbetssatt &r svara att bryta, foanré saval som for andra yrkesgrupper. Samverkan
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kommer sallan till stand i ndgot slags elevhalsshénde, utan de professionella
yrkesgrupperna bevakar angsligt sina positionet aD&ngt till det moderna begreppet
elevhalsa som kartlagger och utvarderar skolanglblste for elevernas fysiska, psykiska och
sociala halsa. Denna kartlaggning forutsatter saraarbete mellan personalkategorierna
(Helldin, 2002).

Hjorne och Saljo (2008) har studerat hur elevhélssta bedrivs idag och vilka forklaringar till
skolsvarigheter de som arbetar i skolan anvandemsiStudien visar att elevhalsoteamens
professioner individualiserar problemen och forkgdem hos den enskilde eleven. Normalitet
ar nagot som forhandlas, menar forfattarna. Fautatickla arbetet i elevhalsoteam behover de
professionella inte bara vara kunniga inom sitt egerade, utan ocksd medvetna om och
reflektera 6éver den kategoriserande verksamhet de del av, och se denna som helt
avgorande for skolans verksamhet och for barnstidanmojligheter och skolgang (Hjorne och
Saljo, 2008, s 156 ff). Forfattarna bidrar medaetial forbattringsfoérslag for elevhalsoteamen:
betydligt fler och mer konkreta diskussioner om, veir och hur elevproblem upptréder, en mer
konstruktivt kritisk hallning till den egna samtialdturen, gemensam kunskapsutveckling,
yrkesspecifika problemlésningsforslag, synliggdeas relationsdimensionen larare - elev,
dokumentationsutveckling med mera (Hjérne och Sagna).

Halsa och larande

"Om nagon anda markt hur jag hade det” a&r namnenpartikel av Ek i ett temanummer om
barn och ungdomars psykiska hélsa av tidskriftgikiBls Halsa (Ek, 2009). Artikeln beskriver
en grupp elever pa ett individuellt program i Stoalkn. Ek behandlar frdigan om hur man pa ett
tidigt stadium kan fanga upp elever som behovet stih hjalp innan hela skolgangen
havererar. Ett av férslagen handlar om att pareftfiallt satt uppmarksamma skolk, franvaro
och elever som underpresterar eller visar teckeattpaa daligt och agera utifran det.

Skolverket uppmarksammar i en nyutkommen rappdl{@rket, 2010) langvarig ogiltig
franvaro i grundskolan ur olika perspektiv: eleystlors och forvaltningars. Rapporten
konstaterar att langvarig ogiltig franvaro innebtirden ratt till utbildning som alla skolpliktiga
barn har inte blir tillgodosedd. Forfattarna fagtsitt de bakomliggande orsakerna till franvaro
manga ganger ar komplexa. De ror inte bara skatam acksa elevens situation i 6vrigt.
Skolpersonalens bemétande och undervisningenswifog ar centralt for att undvika

franvaro. Skolan kan inte och har inte ansvar tbléaa alla elevens problem, men det ar
skolans ansvar att upptécka och utreda signalattdeven inte mar bra. En sadan signal ar ett
ogiltigt franvarotillfalle (Skolverket, 2010).

Antonovsky (1991) betraktar meningsfullneten som d&tigaste komponenten for
utvecklandet av KASAM, "kansla av sammanhang”lvaéiton. Meningsfullhet ar att kanna
motivation och lust. Utan vilja eller énskan om&tdring, sker ingen utveckling. De krav som
stélls ska vara varda investering och engagemaggsuom maste individen ha en upplevelse
av delaktighet i det som sker. Antonovsky anseangchtt om méanniskan har kontroll éver de
stressorer hon utsétts for, blir de mindre skadbigfa kan till och med vara halsobringande
(Antonovsky, 1991).

llleris (2007) betonar att allt larande omfattad blika processer: en samspelsprocess mellan
individen och dess omgivning och en inre mentkigitelse — och bearbetningsprocess.
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Tillagnelsen omfattar alltid bade ett innehall @hdrivkraft. Larandet har alltsa tre
dimensioner: innehallsdimensionen, drivkraftdimensin och samspelsdimensionen.
Innehallsdimensionen handlar om kunskap, forstambeardigheter. Drivkraftsdimensionen
omfattar motivation, k&nslor och vilja. Samspelsaisionen, slutligen, omfattar handling,
kommunikation och samarbete (llleris, 2007).
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Metod

Kvalitativ metod

Jag har gjort en kartlaggning av begreppen vandpuiokch vandpunktsprocesser genom
intervjuer med 4 larare och 4 elever pa ett indieitt program for elever i behov av sarskilt
stdd inom gymnasieskolan och med 1 larare inomodéimarie grundskolan.

Tolkningsramen for den férdjupade analysen hariiasgts av Hydén, (1997), Kvale (1997)
och Alvesson och Skéldberg (2008). Det symboliskteraktionistiska perspektivet (Bjorklid
och Fischbein, 1996) utgor en del av ramen. Inonmdékan jag sagas ha studerat avvikelser —
beréattelserna om skolmisslyckanden och om hur @initghlyckas vanda en dalig utveckling.
Det symboliskt-interaktionistiska utgor dock ingmligt bla Bron — Wojciechowska (1992)
nagot enhetligt perspektiv, eftersom det inte emtaen gemensam uppsattning antaganden och
begrepp som accepteras av alla som arbetar usjndséttet. Darfor kan bakgrunden till mitt
arbete snarare betraktas som ett antal inspir&éidios och min metod som framvaxt ur dessa.
Bron — Wojciechowska menar att ”/.../ varje undersigmmed hjalp av life — historyansatsen
ar flexibel och fantasifull. Den ger stor frihet fen enskilda forskaren nar det galler val av
undersokningsgrupp, metod och analysteknik /.../Véltativa analyser av material som
samlats in med hjalp av life- historyansatsen kanmag pa mycket olika satt. Det finns ingen
given teknik, varje forskare skapar sjalv sitt sédttarbeta.” (Bron-Wojciechowska, 1992, s 36).

Metoden ar kvalitativ i s& motto att olika kval@et olika beréttelser belyses, tolkas och jamfors
aven i ndgon man. Det blir aldrig frAga om nagrarititativa data som kan stallas i relation till
varandra och som talar om att sa har, ar det \astligtt ett visst fenomen ter sig. Men genom
att framstalla ett antal bilder av fenomenet vamdpukan man anta att pa det har sattet kan det
ocksa se ut. Angreppssattet kan betraktas sorbdikéivt vaxelspel (Stensmo, 2002). Sadan
igenkannande forskning kan, menar jag, tjana seminationskalla, men ocksa som kalla till
trost och krafth&mtning for enskilda larare. Somaidé& ar man ensam i de flesta beslut och har
sallan nagon rolimodell i sin absoluta narhet, alegttigare med igenkanningen.

Fragan om perspektiv ar alltid en fraga om valivekrEliasson (1995). Jag valde att forscka
forena larar- och elevperspektiven for att framipaien beskrivning av hur de samspelar med
varandra. Perspektivet ville jag anlagga pa gynatasndividuella program, eftersom det ar en
unik miljo, annu relativt outforskad, aven om un@dayen borjar installa sig (se ex Henriksson,
2004; Hugo, 2007; Hultqvist, 2001; Lemar, 2001).

Livsberattelser

Livsberéattelseansatsen placerar in denna studidvalitativ forskningstradition, narmast inom
det etnografiska faltet. Denna tradition — som @elde sig hos exempelvis hos antropologerna
— ville teckna bilder av exempelvis livsstilen lsgrupp ménniskor (Bryman, 1997; Bryman,
2002). Det kvalitativa angreppssattet ar ett sittadera den sociala verkligheten, vilket har
som framsta syfte att beskriva och analysera leitwch beteendet hos manniskor och grupper
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med utgangspunkt frdn dem som studeras (Brymary,; B@§man, 2002). Denna
forskningstradition innehaller metoder dar forskaséyr sa lite som mojligt. | exempelvis en
ostrukturerad intervju lamnar forskaren stort utmyenfor den som intervjuas att utforma sina
svar och kommentarer. Forskaren tillater sig i wigs en kontrollforlust Gver exempelvis ett
skeende i en intervju.

Den kunskapsteoretiska grunden for kvalitativ foislg bygger pa en uppfattning om att varje
forstaelse av den sociala verkligheten maste greigdpd manniskors upplevelse av denna
verklighet, som redan tolkats av dem, och samluiikbiren maste forsta sig pa individernas
tolkningsredskap — de utgor drivkrafterna bakonaddreteende. Social handling maste kort
sagt studeras av samhéllsforskaren i termer avexki@is egna tolkningar av deras handlingar
och drivkrafter. Det mest grundlaggande dragetlikativ forskning ar den uttalade viljan att se
eller uttrycka handelser, handlingar, normer odled utifran de studerade personernas eget
perspektiv (Bryman, 1997; Bryman, 2002)

Thomas & Znaniecki (Bryman, 2002) inom den sa kil€hicagoskolan talade varmt for den
sa kallade lifehistoryansatsen. | denna rekonsasueégra huvuddrag i en eller flera individers
livshistoria. Kallorna till denna rekonstruktionrkaara olikartade. Den biografiska (bio=liv)
metoden vill beskriva en ménniskas liv. Lifehistogjler lifestoryforskningen tillhér en
fenomenologisk, sociologisk inriktning som betotradition och historia mer &n situation.
Livsberattelsen ar en personlig rekonstruktion d&enheter som exempelvis en larare gjort.
En livshistoria borjar med livsberattelsen, mendsmyvidare pa den givna informationen.

Livshistoriedata kan enligt Goodson (1996) innef&itjande:

» En bakgrundsbeskrivning som innehéller en beskmiyaiv en forebildlig larare eller
annan person som pa ett avgérande satt inspirerat.

» Lararens livsstil paverkar hennes syn pa undemgsach praktik. Det kan darfor vara
svart att skilja mellan liv och yrkesliv; det prefiéonella och det privata gar hand i
hand.

« Lararens livscykel ar en viktig aspekt pa yrkesioh utveckling. Lararen aldras, men
inte hans (elev)grupper — ett unikt drag for lanararbete. Detta forstarker livscykelns
och den egna alderns betydelse for synsatt ochikrak

e Larares yrkesbana har tydliga stadier — bérjart, sliit — och till dessa intimt
forknippade valsituationer och avgérande beslut.

« Utover dessa stadier finns kritiska handelser, isfiecarbetet, som pa ett avgorande
satt paverkar larares synséatt och praktik. Exenipélvervaganden om att hoppa av,
kanslor av utbrandhet etc.

e Studier av larares liv kan gora det mojligt atirstividen i relation till sin tids
livshistoria och samhallets historia. En direktdekring pa larares liv skulle i och med
den levande kontextuella bakgrunden som ernas kidgmaadra forskning kring
undervisning och laroplanspraktik pa ett avgorasite (Goodson, 1996, s 87-88)

Goodson (1996, 2003) menar ocksa att livshistarist innebar en forandrad relation mellan
lararen/uppgiftslamnaren (insidern) och forskarppgiftssamlaren (outsidern). Forskaren blir
en slags medkonstruktdr av en berattelse om ursieng, som utvecklar bada parters
uppfattningar om sjalva saken. Goodson (1996) amtselen partikulara, individuella
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lararerfarenheten ofta har fatt sta tillbaka farglenerella i den utbildningsvetenskapliga
forskningen.

Livsberattelserna — eller borjan till dem — gertid@tsde individuella lararnas och elevernas
erfarenheter av avgorande forandringar eller vankijgu. Beréttelserna i denna studie beskriver
vandpunkterna och dess processer; vagen in i oghawdrigheterna, men aven
forutsattningarna som mojliggjorde férandringarnarares och elevers lust och stravanden,
kunskaper och redskap.

Metodologiska aspekter

Betraffande insamlingen av data har min utgangsipuenit, att med hjalp av 9 stycken semi-
strukturerade intervjuer skapa ett sa rikt bersgtmlaterial som mojligt. Intervjuerna ar att
betrakta som sa kallade djupintervjuer eller kagilita forskningsintervjuer (Kvale, 1997). Det
har varit av storsta vikt att lagga upp intervjuaingd ett sadant satt, att det inbjod
intervjupersonerna att beratta och anvanda besétted som en form for att presentera sina
erfarenheter. Darfor var det ocksa naturligt attéanda fickminne for att komma de intervjuade
sa nara som mojligt.

Vad galler transkriptionen menar Hydén (1997) hlkaokonventioner kan anvandas, men att
det viktigaste att komma ihag ar att transkriptditid innebar en bearbetning och selektion av
det talade ordet. Jag har aven varit medveten omsselsdimensionen mellan mig och de
intervjuade. Jag valde utsnitt av berattelsedatatttexemplifiera analysen i texten. | skrivandet
har jag vinnlagt mig om att ligga sa nara infornean&a som mgijligt. De data jag anvant ar
deras, inte mina (Hydén, 1997).

Urval

For att sa val som mojligt inom ramen for studiengattning kunna beskriva fenomenen
vandpunkter och forandring, ville jag att lararkalke representera olika kon, alder, utbildning,
problematik och kulturell bakgrund. Samtidigt vije garna hora erfarna larares réster. Nar det
gallde eleverna var det fraga om ett strategiskaly(Stensmo, 2002), sa till vida att alla var

eller hade varit elever vid ett och samma individuprogram och Ilatt tillgangliga for mig att
tillfrdga personligen.

Bakom kategorierna (se nedan under Analys for skrbaing av hur kategoriseringen gick
till) doljer sig féljande personer:
Lararna

¢ Realisten= man, ca 50, mellanstadieléarare, matkmatamt speciallarare vid
gymnasiets individuella program

» Den energiska= kvinna, ca 55, mellanstadieléargegialpedagog vid specialenhet

e Natverkaren= kvinna, ca 45, adjunkt i svenska @hlgillsorienterande amnen,
hogstadielarare

« Den snabba= kvinna, ca 50, mellanstadielarare |ghgesamt speciallarare vid
gymnasiets individuella program
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« Entusiasten = kvinna, ca 55, adjunkt i svenskasachhéallsorienterande amnen,
specialpedagog

Eleverna

« Den malinriktade= flicka, 20 ar, tidigare elev et individuella programmet (1V),
studerar vid intervjutillfallet till barnskétaretrett funktionshinder

« Den skore= pojke, 19 ar, tidigare behorig elevdetlindividuella programmet, studerar
vid intervjutillfallet pa folkhtgskola, psykiatrigiroblematik

» Hemmasittaren= flicka 17 ar, elev vid det individagprogrammet

» Den starka= flicka 16 ar, behorig for det Natioaglrogrammet, elev vid det
individuella programmet, nyinledd neuropsykiatrigkedning

Informanterna fick ta del av de kategoriserandemgag gav dem.

Genomforande

Jag genomférde intervjuerna under januari — ma@® 2Alla fyra elevintervjuer samt tre
lararintervjuer genomférdes pa elevernas skolaéme@inas arbetsplats. Tva av lararintervjuerna
genomfordes i mitt hem. Fickminne anvandes fordpmtagningen for att komma sa nara
berattarnas egna framstéllningar som mgjligt (Hyd®97). Intervjuerna varade mellan 1,5 till

2 timmar. Alla intervjuade fick fragan personligem de ville delta i ett samtal med mig om

sin syn pa forandringar och vandpunkter inom skdiéide hos sig sjalva och hos sina elever
(for lararna) och hos sig sjéalva och hos sina &(tir eleverna).

Intervjuerna inleddes med att jag talade om, gtujader samtalet ville att de skulle beratta fritt
och att jag inte skulle komma att stalla direkégybr, om det inte var noédvandigt for att klargora
nagot. Jag berattade ocksa att jag under samkaidg evaka att ett antal fraigeomraden tacktes
in. Frageomradena utgick fran studiens fragestidlmi och syftade till att mojliggéra en senare
horisontell analys, bade mellan larare — laraey-etlev samt larare- elev. Frageomradena var
nedskrivna pa papper vilket jag visade informargern

Jag sad®eratta for mig..och sa var vi igang!

Frdgeomraden

Elever

Hur ser du pé din skolstart; forvantningar och igl#ater i borjan, tillbakablickar pa skolaren,
kommentarer till nulaget? Hur ser du pa vandpunkter astadkoms dessa, av vem och av vad?
Hur ser du pa ditt larande; goda larandemiljoepaasningar och relationer och samspel med
larare och skolkamrater?

Larare

Hur ser du pa forandringar, vad mojliggor dessafié@bete — hur uppstar det? Vandpunkter —
hos dig sjalv och dina elever - hur astadkoms dessaem och av vad? Vad betyder personliga
erfarenheter for yrkesutévningen? Din livshistadad ur ett pedagogiskt perspektiv.
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Genomlyssning och transkription

Jag genomlyssnade mitt material flera ganger. Berginskriberade jag det i princip ordagrant
till text (Hydén, 1997). Informanterna erbjéds gemésning, vilket alla tog chansen och gjorde.
Det utskrivna korrigerades avseende nagot enstdka sespektive horfel.

Analys

Arbetsgangenwar foljande:

Jag narlaste data i sin helhet (intervjuutskriféetexterna) och vaskade darefter fram
temaomraden som jag sammanstallde i stodordsfemtankekarta.

For varje informant genomforde jag darefter en gatisering i form av en
namngivningRealisten, Hemmasittaren, Den malinriktagte. Namnen f6ll sig
naturliga utifran var huvudfokus i intervjuerna bddgat, som det nu tedde sig i de
nedtecknade tankekartorna.

Déarefter utforde jag en tematisering genom en kattindividuell analys av data i
tankekartorna for lararberattelserna. Tematiseringdde fram till foljande rubriker:
Egna vandpunkter, Bakgrund och forebilder, Lust datkrafter, Redskap, metoder
och modeller samt Skolans uppdramder dessa rubriker fanns nu berattelserna -
sjalva historien, kdrnan - "nedbantade” i stodaodsf, férkortningar och korta
meningar.

Tillvagagangssattet for elevintervjuerna utgjordesn detta av en vertikal, individuell
analys, som ledde fram till tre rubrik&é&gen in mot skolmisslyckandet, Elevernas syn
pa skolans roll pa vagen in mot skolmisslyckandetts/andpunktetUnder rubrikerna
fanns nuberéattelserna i stodordsform.

Kortversionerna av samtliga 9 intervjuer lat jagediéer véaxa ut till Idpande text under
ovanstaende rubriker, vid behov med stod av derumgtiga utskrifterna.

Darefter foretog jag en horisontell, jAamforandelpsafter vilken elevernas berattelser
samlades under rubrikesagen ut ur skolmisslyckandet, drivkrafter hos dgitva och
faktoreri skolan Det likartade i elevernas berattelser gjordeettfoll sig naturligt

med en gemensam rubricering.

Jag genomforde darefter en horisontell, jamforaarddys dar det gemensamma i
lararnas berattelser vaskades fram.

Slutligen genomférde jag en horisontell, jamféraadalys mellan samtliga larar — och
elevberattelser. Med horisontell analys avser fagem jamférelse mellan berattelserna i
avsikt att hitta gemensamma respektive disparatarieoch monster. — Vad
Overensstammer? — Var mots kunskaperna?

Etiska aspekter

Vid genomfdrandet av studien har jag tillampat alskningsetiska principerna
(Vetenskapsradet, 2002). Individskyddskraven afylloia genom att jag informerade
informanterna om studien och dess syfte, deltagaraddrivilligt och informanterna och i
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forekommande fall &ven vardnadshavare lamnade igusimtycke, informanterna godkéande
utlamnande av information (konfidentialitet foreg&y) samt att uppgifterna inte har anvants i
nagot annat syfte &n i studien.

Metoddiskussion

Den kvalitativa ansatsen ar mycket spannande gdtifrin, men ocksa mycket tidsddande. 9
ganger ca 100 minuter &ar en ansenlig tidsrymd, kaerdnda enbart sdagas representera just
dessa 9 individers syn péa verkligheten. Nagra gdiaeslutsatser kan jag inte dra, men jag anser
att jag argumenterat for det angelagna i att Bster fran en pedagogisk verklighet fa horas,
och betydelsen av att bryta dessa larar- och ederdnot varandra, for att fa en bild av hur de
kan samspela.

Arbetets omfattning medftrde att jag aldrig lataiserna till livsberattelser vaxa ut till
livshistorier (galler framfor allt lararna). Detdekunnat bli ett vasentligt bidrag till forstaeise
for larares drivkrafter och kunskaper att hjélph 6iirsta elever med skolmisslyckanden bakom
sig, sett ur ett historiskt kontextuellt perspektiv

Betraffande den sprakliga drakten ar min avsikta sidan att ligga sa nara samtalstonen i
intervjuerna som mojligt. A andra sidan leder jalgeerna med nédvéndighet till en viss
abstraktion och distans. Jag slogs av kraftenvieetexs berattelser. Deras ordval var
uttrycksfulla och precisa. Berattelsernas latthodt foia flode underlattade for mig, att ligga nara
elevernas egna utsagor och darmed undvika onddligarigar. Detta borgar, menar jag, for att
validiteten tryggas. Jag har ocksa funderat 6vékeén utstrackning min egen person finns med
som ett tdnkbart upphov till berattelsernas rikeddag &r medveten om att jag har en fallenhet
for samtal. Jag har dock inte anvant mig av nageagifika intervjumanualer eller dylikt. Jag

tror dock, att vetskapen om att jag efterfragatibelt forutsattningslost samtal, fick de
intervjuade att slappna av i trygghet och forvisgndim att bli lyssnade pa. Bekraftande samtal
ar nagot som varken elever eller larare ar bortskémed. Min férhoppning ar att de
intervjuade — men a@ven andra larare och elevknalide sammanhang - kan k&nna igen sig i
kategoriseringar, temarubriker, jamférande analgseetera. Kanske ar det, som Harnsten
menar; att subjektiviteten ar vardefull i sig, temrin moéter praktiken (Harnsten, 1999).
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Resultat

Lararna: Vertikal, individuell analys

Realisten

Egna vandpunkter

Han kastar sig direkt in i en vandpunktsberattefge.ca 15 ar sedan hamnade han i en ohallbar
situation, bade professionellt och privat. Hanyaker det som om han hade brukat vald pa sig
sjalv och under en langre tid sagt ja till sakendwan inte stod fér. Han tyckte inte att han
kande nagon tillhcrighet alls pa arbetsplatsenet & ju viktigt att hitta sina likar!” — och
beskriver sitt tillstdnd som att ha "tandvark ilsjil. Han ser sjalv starka samband mellan sin
bakgrund och den yrkesmassiga och privata situsitmnhamnat i. Han menar att han ville sa
mycket i boérjan av yrkeskarriaren, men nu hadeabddnka efter: *- Vad haller jag pa med
egentligen?!” Den omedelbara reaktionen var ajh féitt eget moraliska inre och fly. Han fick
hjalp av en kollega, sorterade vad som var vadspdtskrev sig i tre veckor. Darefter kom
mojligheten att soka arbete som larare pa fangeléethan sedan stannade i 10 ar. Nu ar
situationen pa ett sétt likartad, med ganska statrivsel. Men denna gang vill han trana sig pa
att inte fly, utan sta ut och vanta. - Jag bidan tid.”

Bakgrund och forebilder

Det som han framhaller som mest betydelsefulltfr larare han blivit, &r sjalva uppvaxten i
den norrlandska gruvbygden. Det privata och defiegsionella gar helt klart hand i hand.

Larare maste tycka om sina amnen. De som gjordemilets han bast fran sin egen skoltid.

"Du vet det dar nar man kan svara pa allt. Detdiimte en friga som man inte kan svara p4, det
ar det som ar grejen... det finns ingenting jag kate svara pa, nar det galler matte.” | det
sammanhanget funderar han p& om det ar ratt ateléverna fa sitta och klura lite langre, innan
han ger dem en push framat, som han ser att vidlem&r gor. Men risken med det ar att det
inte hander nagot, det vill sdga elevernas utvegktr inte fart.

Tva lararforebilder har han haft, en pa fangelsbten pa Barnbyn Ska. De tyckte inte lika i
allt, men hade en standigt pagaende, livaktigekédirande diskussion.

Lust och drivkrafter

Han menar att alla manniskor maste kanna tillhé@tigtiet ar otroligt viktigt. "Man maste hitta
sina likar.” Att arbeta i team &r bra, men kraviémaan lagger ned mycket tid pa det. For alla
beslut géller att de maste vara grundade i perssjabn Att alltid fa kunna ifrdgasatta och
reflektera ar viktigt for professionen. Larare neagtrecis som andra yrkesgrupper, akta sig for
sjalvuppfyllande beteenden. Som exempel tar hadamgtiden i norra Sverige, dar han menar
att "ganget” holl tillbaka varandra i ignorans aésla. "Vi bekraftade var egen dumhet”.
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Redskap, metoder och modeller

Det viktigaste han vill ge eleverna ar ett hoppfordndring. Han ar &rlig, forenklar kraftigt,
visar olika vagar och sma tricks och driver garaa-@rbetsinsatsen ar inte férhandlingsbar.
Gruppen anvander han forebildande — "se p& hononklasskamrat — han klarar det!” Den
yttre motivationen racker alltsa till en bérjan keimmer den inre s& smaningom.

Nagot han absolut inte gor ar att "morsa” elevenngpfostrande syfte — det skapar bara tokiga
relationer. Till att fostra sager han daremot ja,det innebar att man sa smaningom gor sig
sjalv som larare overflodig. Aldrig doma, men dliirdgaséatta och reflektera och darmed vara
en forebild for eleverna att géra detsamma. Omslddskap — ett upptéacka varlden
tillsammans med eleverna — lyfter han fram som hégeket vasentligt och exemplifierar med
studiebesok pa Riksdagshuset och Rosenbad.

Han vet att han gor nagot kontroversiellt nar st eleverna att god narvaro och god
arbetsinsats kommer att rendera ett betyg. "Jaglgman inte far saga att man gor — jag lar
dem for skolan — inte livet!” Men han &r absohgeén cyniker och domer aldrig ndgon pa
forhand. Forhallningssattet har utvecklats ur regen bakgrund och fran erfarenheterna fran
fangelseskolan och Barnbyn Ska.

Nar det galler elevers vandpunkter, ar han dvedyaga att en negativ utveckling egentligen
alltid gar att vanda, men det kan ta enormt ladgltidividen maste sjalv alltid bestamma sig
for forandringen, for till syvende och sist ar détid en fraga om ens eget val. Han erinrar sig
interner som var tvungna att misslyckas kanskedt@er innan det vande. Han tanker sig
nagon slags samhallelig normalitetskurva, daf@ifttelas enligt denna; brottslighet, daraktighet
osv. Alla behovs... "man maste bara hitta sina likaian vet att han kan te sig som en
ensamvarg, men vill egentligen inte etiketterassigTeamarbete ar bra, men kraver en enorm
arbetsinsats.

Han refererar till Ann- Britt Griinevalds uttalandam bristen pa narvarande pappor. Han haller
med, men papekar att en franvarande pappa int@upematik gér nagon till kriminell.

Matematikdmnets essens har han funderat mycket Haerser det i princip som en analytisk
formaga, ett satt att tanka, &ven om han natuitigiven lar ut de enkla modellerna. Att resa till
manen, all teknisk utveckling... allt ar matematilarHorukar séaga till eleverna: "Det &r som i
moskén, ni far inte tala illa om matematiken!”

Skolans uppdrag

Det individuella programmet (1V) inom gymnasieorgationen han nu tillhér maste fungera
som en mellanstation for eleverna. De ar pa vagmagnanstans, till annan utbildning, till
praktik eller arbete, "ut i det verkliga livet”. D&r aldrig vara accepterat att som elev bara sitt
av tiden och inte gora nagonting. "- Att vara 168kch sitta av tiden igen, som under
hdgstadietiden, nej, jag ar inte n6jd med det!” &dinsats och nérvaro i hans klassrum ar inte
férhandlingsbart éverhuvudtaget och den tydligheteanar han, skapar trygghet for eleverna.
For ovrigt ser han det som "en dag i taget”. Naweh sedan ar fardig med det han skulle utratta
inom IV, maste lararen ha en dialog med elevendecines foraldrar om vilket nasta steg ar.
Och inte vara radd for att slappa taget.
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Den energiska

Egna vandpunkter

Den energiska anvander inte sjalv ordet vandpunkten gor under intervjuns gang nedslag i
tre viktiga handelser i sitt liv, saval privat sgmofessionellt.

Efter att ha varit ute och arbetat nagra ar eftearexamen blev hon 1983 en del av den
Lasutvecklings (LUS) - rorelse som drog dver Sweriged gemensamma
fortbildningssatsningar ute pa skolorna, forandragetssatt osv. Hon kallar det en slags
uppgradering (Lararhégskolan hade mest gett sfgjren slags intradesbiljett). "Jag blev pa
riktigt medveten om vad jag haller pa med. Jagiéare... ett fruktansvart viktigt yrke.” Hon
bdrjade omvéardera saker hon tidigare tagit fowkjara och fick en mycket mer medveten
undervisning. Fram for allt fick hon en allt stomstivation till yrket.

For ca 20 ar sedan fick hon ett funktionshindrahbBetta har sjalvfallet paverkat henne aven
yrkesmassigt. Hon lyfter aven fram en skolledara ség hur daligt hon madde under en
pagaende skilsmassa och gav henne mojlighet tillgaomfattande anpassningar av
arbetssituationen under den mest krisartade peride@ skolledare maste ha ett livsperspektiv
pa den anstéllde.”

Intresset for att vidareutbilda sig till speciafiég var till en borjan ganska svalt: "Speciallarare
var ju bara placerade.” Men sedan sag hon en arféodsn nya specialpedagogutbildningen i
en foraldratidning for funktionshindrade barn. Undtbildningen fick hon arbeta med sina
egna varderingar och hur hon fungerar som méannistia.fick ocksa mojlighet att titta pa sin
egen praktik. Det ar ju forst da man kan borjalitsiy forskning, menar hon. Hon stéller fragan
retoriskt: ” — Varfor struntar larare i forskningkfon tycker att den narrativa metoden &r sarskilt
spannande, eftersom det ar viktigt att det intadirétt och fel. Utbildningen ser hon totalt sett
som en hjarntvatt, i positiv bemarkelse. ” — Detdieér nat i skallen, magen, hjartat!”

Nar hon sedan kom ut for att arbeta som speciatpmgaville hon verka som en
forandringsagent for barn i behov av sarskilt stél stérre sammanhang. Hon tycker att hon
blivit stoppad av skolledare, inte blivit lyssnaél gch drabbats av en oklar styrning som hon
tycker ar vanlig pa hogstadiet och gymnasiet. Hansillan haft handledning i
specialpedagogrollen, ndgot hon anser att honadg behovt. Hon har sjélv en
skolledarutbildning, men har aldrig velat soka &da tjanst.

Det nuvarande arbetet med eleverna med somatisgsydtiatrisk problematik tycker hon ar
mycket roligt och utmanande. Hon tycker sig haahign slags ursprunglig undervisningskonst
— det ar sa latt pa nagot vis! Inom organisatidretart anser hon att hon har ett tydligt uppdrag,
blir sedd, lyssnad pa, far och ger aterkopplinga oser att hon nu finns i ett normaliserande
sammanhang: " — Gar man i skolan ar man lite fralka fall.”

Bakgrund och forebilder

Hon vaxte upp i ett enkelt hem pa landsbygden. &k et fattigt och fadern missbrukade
alkohol, vilket naturligtvis paverkade allihop rumnom; hon sjalv, systern, modern. - Det var
som det var.” Hon beréttar att hon alltid settdtli férse sig med forebilder som haft ett lattare
liv &n hennes egen mamma; ett exempel ar mostérar, om hon fortfarande har kontakt med
flera ganger i veckan. | hemmet fanns ingen sorst Istlidietradition, hon berattar bland annat
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att av 35 kusiner ar det endast hon som tagit stesdamen. En bibliotekarie férsag henne
stéandigt med bdcker som liten.

Froken - den dlskade — sag henne pa riktigt. Hem &bm en idol nar hon uppmarksammade
hennes egenskaper - det var pigg och smart somigreeias med guldstjdrna och hogsta betyg.
Nar framtida yrkesval skulle anges i "Mina Vanns&’ blev svaret sjalvklart Larare. Hon beror
aven klassresebegreppet. Det framstod tidigt sétigviatt komma vidare, att géra den sa
kallade klassresan. "Alla andras foraldrar varisa,fsa vackra...” Hon ljog om hur det sag ut
och var hemma hos henne. Nar hon skulle skrivas'ihimy room” fabulerade hon fritt fram ett
hem som inte fanns i det verkliga livet. Det vantatt "alla andra” hade det annorlunda som
skapade en ké&nsla av skam.

Lust och drivkrafter

Hon beskriver hur livet som larare mest knallahpéa tiden. Hon har aldrig tappat lusten
direkt. Hon tycker att hon har en slags positiviglsyn pa livet, ett jaklar anamma och en
vetskap om att ingenting ar omojligt, allt garfatd. "Du kan fixa allt, du kan géra vad som
helst. Det kan man. Sen kan ju halsan forstas. r. pdlegar... fast pengarna ar ett mindre
problem. Det mesta fixar sig, pa nat satt s gbdee Jag har alltid fatt som jag har velat
ocksa. Alltid! Hade jag ont om pengar, ja da vaam§5 kr pa en lott och klarade den veckan!”

Redskap, metoder och modeller

Hon tycker inte att hon har nagra universalknepkdjrmen glommer aldrig att alla vill bli

sedda. Det kan vara sa enkelt som att sitta mitt @arandra och se varandra i gonen. Det
géller att locka fram personen "bakom gardinen’anrkan ju bli ndgon annan beroende pa vem
som ser en. Det kan verka banalt, men att sdganeagomn &r nog sa viktigt. Hon vinnlagger

sig om att ha varderingsfria samtal, dar hon bggsriar pa det som kommer upp, pratar runt det
och ger feedback. Hon forsoker gora forutsattnivggskartlaggningar, dar hon anvander sig av
fingertoppskansla och intuition. Nagon slags konmaéste uppsta — borjan till en relation — som
ger eleven en mojlighet att sjalv vélja att lyckast kan ga blixtsnabbt att etablera, men kan
ocksa ta lang tid. Detta ar sjalva lararkompetensemar hon.

Nyfikenheten &r en stark drivkraft hos henne —d&dag far reda pa om det jag tanker ar sant”
och hon stéller manga fragor dar humor och alNandes i syftet att komma nara. Nar sa
arligheten kommer fran eleven, accepterar hon nastd som helst. Det r till storsta delen
slumpen och tillfalligheter som styr. Man kan baggra och reagera utifran sig sjalv och darfor
ar reflektionen efterat sa viktig. Den ar viktige@ivfor eleverna. Sina nuvarande
elever/hdgpresterande med somatisk och psykigirislematik tycker hon ibland ter sig som
studiemaskiner som slutat tinka. De maste fa flasig att reflektionen har kommit bort pa
vagen. Det ar ocksa viktigt att formedla en kaasiatt alla i gruppen har ansvar for gruppen
som helhet. Hon ar medveten om att hon sjalvkiaet hinner se alla alltid, men tycker att hon
utvecklat ett medvetet satt att fordela gracernahifina med att dokumentera varje elev ar en
viktig del i detta. Fran svarmor som var tandlakarappade hon upp detaljernas betydelse.
Denna gjorde sma anteckningar i barnens sa katbamitkort ("har en katt som heter Misse”)
som en hjalp att komma ihag for barnet viktiga lietach darmed personalisera besoket.

En anledning till att hon delvis gav upp arbetehsuellanstadielarare var svarigheten att hinna
med att se alla. Till en borjan sag hon inte desgaigheter klart — fran borjan vagar man ju allt
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— men blev med tiden allt mer medveten om hur swdividualiseringskonsten &r. Trots detta
blir man en allt battre larare med tiden, menar. hon

Skolans uppdrag

Det viktigaste hon vill framhalla ar skolans raik klassresan. Att detta inte nog understryks
numera ar en samhallsutveckling som bekymrar herfiaét barn och ungdomar fran
arbetarhem inte pluggar vidare.” Man kan och fdriglavkrava foraldrar att vara de som
studerar med sina barn. Hon har intresserat sigetyor forskning om sa kallade
framgangsrika skolor. Att ha hdga forvantningaefeverna ar a och o. - Du ska kunna stélla
krav pa ungarna. Da gor dom det. Da kan dom lydtg bDom kan det.”. Annars &r hon
tveksam till hur pass mycket skolan kan bidraféitindring. Hon tycker att hon velat och
forsokt att vara en férandringsagent, men intedyglsarskilt bra. Det ligger en sorg i detta,
understryker hon.

Natverkaren

Egna vandpunkter

Hon talar inte direkt om vandpunkter. | stélletkréger hon en avgérande handelse som "star
ut” nar hon tittar tillbaka och summerar sitt lions larare. Som 20-arig vikarie i kemi,
"uppfann” hon tillsammans med den aldre kollegdnretntors/coaching — system innan
begreppet ens existerade. | sjalva verket var aetsfilv som vid forfrdgan om vikariatet
kravde att fa en mentor. Hon tror att hon insetydelsen av att vara fler och behovet av
vagledning utifran sin egen ungdom. Dessutom hadesfélv sa nyligen varit elev och var
darmed sjalv fortfarande i behov av en egen larsttehon tordes be om hjalp menar hon
berodde pa att hon visste att det fanns ett rieetiov av henne.

Bakgrund och forebilder

Hon lyfter fram som sin framsta egenskap att vésaihgsinriktad. Hon har alltid snabbt hittat
dem som kan hjalpa henne — och sjalv gett tilldajengald. | natverket runt henne i uppvaxten
fanns nagra larare, men det var lakare som vardsetrdomyrke. Det var Kunskaperna som
lockade, men ocksa de sociala dimensionerna. Hbackisa framhalla sitt eget foraldraskap
som betydelsefullt i finmejslandet av lararroll@mm mamma till tva tonarsflickor far hon
tillgang till mycket kansliga berattelser om olikkolverkligheter. "Vidden av att vara elev.., att
vara i en varld dar man aldrig far vila... i de htimsliga sociala interaktionerna, i den har
prestationsmiljon.”

Lust och drivkrafter

Hon beskriver en uppvaxt med skilda foraldrar sgafplte till att skapa en social organisator.
Eftersom foéraldrarna inte talade med varandra ski#smassan, fick hon sjalv organisera
allting runt sina vistelser hos mamma och pappaithiéngar, lamningar osv. Ur detta
utvecklade hon en stor formaga till samarbete dicknabbt lasa av situationer. Att natverka
med andra ménniskor ar foér henne lust, gladje debckling. Lusten och viljan riktas mot
hennes behov att forsta sig sjalv och andra, mgsigper, eftersom hon till stérsta delen har
positiva grupperfarenheter. Hon ser alltid till iate behdva vara ensam. Det ar en stor gladje i
att dela och for att orka i yrket maste man vaga fUnder universitetsstudierna byggde hon
snabbt upp ett natverk, dar de pluggade at varaadralarmed gjorde stora effektivitetsvinster.
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Redskap, metoder och modeller

Hon tycker att hennes framsta tillgang som lararfeeaines blick. Hon laser snabbt av
situationer; rastkulturer, spontandialog, statussmesamhet, kroppssprak... Hur ser det ut nar
de garin i klassrummet? Vem ar med vem? Vem praéat vem? Hur ser de ut? Forst kommer
blicken, sedan kommer hur hon organiserar sitt tggpd-0rst géller det att skapa
fortroendekapital, darefter anvénder hon de socedakapen i lararrollen till att bygga upp
larandesituationer. Hon anser att gruppen har exketystor betydelse och medvetandegoér alltid
eleverna om att skolan inte enbart &r ett indiviidpeojekt. Alla elever ska kanna ansvar for
gruppen som helhet. For att astadkomma detta sefilhatt bygga in mindre sa kallade
trygghetsgrupper i den storre gruppen. Som ansledaye staller hon standigt den centrala
fragan: Vem behover mest?

Den svaraste utmaningen ar att kunna mota och faamténgfalden och variationen. Hon maste
kunna kategorisera och katalogisera, men samtidigt anarkistisk inom ramen — var ligger
friutrymmet? Hon forsoker utveckla olika stratedi@r att gora individerna inom gruppen
synliga och vill darmed kunna goéra skillnad forvelesom “sticker ut”. Ett exempel &ar den
ensamma flickan som skilde sig fran de andra badeikivt och socialt. Kring henne byggde
hon med ett grupparbete den lilla grupp som haifststhans att lyckas.

Det viktigaste i l&raruppdraget ar att kunna idera kunskapskvaliteter. Att till exempel

kunna sammanfatta, ar en central formaga, vardetigaller utifran elevbaserade eller textuella
erfarenheter. Darfor ar texturvalet en kritisk dg¢@®m hon lagger stor vikt vid. Innehallsligt

far texterna garna behandla det sociala, hieraaksglelet ungdomar emellan. Metodiskt
anvander hon sig garna av teater, drama, improersgivningar. Just impro — teater ar en
personlig erfarenhet som blivit ett pedagogiskskegh. | impron larde hon sig att aldrig bli
skramd av nya, 6verraskande situationer.

Kunskaperna tanker hon sig ndstan inympa i elevétaa relaterar till en roman av Iris
Johansson: En annorlunda ménniska, nar hon mdraetdtktiskt handlar om att Iara genom
att lara. Det som ofta behdvs for "elever som behawer” ar: langre tid, enskild undervisning,
rensa bort, mojligheter att lyckas, att kunna satthpa sin egen utveckling, géra sina egna
erfarenheter begripliga foér andra, att kunna tatestn egen féréandring och att kunna reflektera
Over exempelvis orsakskedjor. Den inre motivationeddmer hon som allra viktigast. Genom
att eleverna ges chanser till nya rolldeltagantdimexempel under praoperioder med nytt eget
ansvar och nya erfarenheter, skapas motivatiofotéindring av t.ex. "daligt”, gammalt invant
beteende.

Sitt eget lararliv ser hon numera i trearscyklet.saker tar tid forstar man battre som aldre,
menar hon. Manga unga larare vill garna ha quickSjalv tycker hon att hon arbetar i ett
langre perspektiv. Detta ar en professionell insthh vuxit sig starkare i takt i och med att aren
som larare lagt sig bakom henne. "- Man maste hiame&d om ett par trearscykler innan det
satter sig. Man har sett det som hander t.ex. fiteicir atta i relation till helheten, man hattse
det sa manga ganger.”

Skolans uppdrag

Att kunna identifiera kunskapskvaliteter ar detabsviktigaste. Vad ar det eleverna kan nar de
kan, och vad ar det de inte kan? Identifiera ddigaste — vad ska vi borja med i allt som finns,
det ar dar formagan att sammanfatta blir sa central
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Forutom detta forsoker hon alltid formedla till gialever att skolan inte ar ett individuellt
projekt. Hon menar att det finns en risk i var titt, man uppfattar det individuella som en
kunskapsforsakring. Hon férstker tala med elevemaatt de verkligen har ett ansvar i att
sjalva komma vidare, men ocksa ett ansvar for gemmom helhet. Ska man kunna utvecklas,
kunna forsta och orka, da maste man vara fler.. nagh maste gora det ihop.

Den snabba

Hon inleder intervjun med fyra elevers vandpunktatielser hon férberett. Alla fyra
elevberattelserna kan sammanfattas med att elevegra bilder av sig sjalva ifragasattes av
henne som larare och konfronterades pa ett dvetamue satt. - Det ar da det snappar!”

| den forsta berattelsen var det hennes — lararfémhallningssatt och bemotande utifran det

hon kallar sin egen grundade person, som vackikanffet hos eleven. Hon uppfattar det som
ett valdigt lyckat, tajmat méte. Eleven var "skittf pa sin egen roll som standig soffliggare

och mogen for forandring. Hon menar att forsta midted en elev i allmanhet alltid ar viktigt —
har var det avgorande. | detta mote bidrog homtileleven inledde ett identitetsomskapande.
Hon framhaller att hon ofta forsoker sla hal pets idéer om sig sjalva. Denna gang sade hon
bland annat till eleven: " — Andras omdomen omadlignte giltiga for mig.”

Den andra berattelsen handlar om ett arbete paehidrhg sikt med en elev inom arbetslaget.
Arbetet innebar bland annat manga och langa samtataning, valmaende och skolframgang.
Samtalen bar sa smaningom frukt och eleven sogteidare till ett nationellt program.

Den tredje beréttelsen illustrerar hur viktigt defor lararen att vara har och nu och kunna
fanga tillfallet i flykten. Det ar en magkanslan iatuition — som i basta fall leder lararen rétt.

" — Jag 6verrumplade eleven — haffade i ratt 6gokB. Vara hjarnor med hog
flexibilitet/plasticitet kraver éverraskningar.

| den fjarde berattelsen var det fraiga om ndgotkatiar en medveten haffning. Genom en
genomtankt avancerad spegling fick hon relationed Bn avig elev att gbra en
helomvandning.

Hon sammanfattar: "- Jag ar glad att jag har derfdrénagan att se. Det gor att jag vagar tro att
det nog kan ga for den har eleven ocksa. Det amttrigy jag kanner att ndgon ar hopplds. Kan
ju kdnna vanmakt i stunden forstas, men inte i drach botten. Det kommer att ske nagon
gang, eleven kommer att mogna. Ibland maste mata vdrem bara — for utan den egna
drivkraften, sa gar det inte. Men man maste alfiticett hopp om att na fram. Det man gor ar att
sa sma fron... man gor ett forarbete och sar sma.fr@ch vandpunkten innebér att vaxandet
tar fart. Men da maste man vattna som fan!”

Egna vandpunkter

Hon lyfter fram tva sammanhang dér livet spelanist lararrollen. Hon menar att lararrollen i
alla stycken ar mycket sarbar, eftersom man ditidsig sjalv som instrument. Métet med det
aldersblandade arbetssattet var omvélvande. Detdvannorlunda mot hennes egen skoltid och
kunde pa ett helt nytt satt mota bredden — vanatio- i klassrummet.

Det andra stora som hant henne yrkesmassigt &sjdkskrivning hon genomgick for nagra ar
sedan. Hon hade haft en svar klass med mycket ikdévi@raldrar och blivit nastintill utbrand.
Hon kom fram till att larararbetet var for 6vermatyaAtt fa ihop allt, kraven fran alla hall...
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jag hade det svart bade hemma och pa arbetet tar B®r skillnad mot idag. Jag har ju haft
det besvarligt privat nu ocksd, men i stéllet kuriréanta kraft fran arbetet.”

Vid detta tillfalle sade hon hastigt upp sig ochijde pa ett teleforetag i stéllet. Det var
nagonting helt annat. Efter sex manader dok ettriak pa nuvarande arbetsplatsen upp.
Vikariatet var pa endast tre manader, vilket varfor da kunde hon kénna att det var detta hon
ville atervanda till — hon fick tillbaka arbetslest ” — Det var en vandpunkt for mig — jag gar
inte langre och tvekar om det &r larare jag vilavadlag hanterar svarigheterna pa ett helt annat
satt nu. Det ar helt upp till mig. De skal som fiokg att tveka forut, kommer nu inte att fa mig
att sluta som larare. Om jag skulle sluta, ar detft jag far lust att goéra nagonting annat i
stallet.” Under vikariatstiden fick hon pa tva \skilda stallen uppleva spannvidden mellan en
mycket okonventionell verksamhet och en mycketkstmorienterad. Hon ser detta som en
utdragen vandpunkt, som spelar roll for hur honigadwyrkesrollen idag.

Bakgrund och forebilder

Utifran sin uppvéxt med en beroende foralder; att bfta kande att hon levde i tva varldar och
ofta fick halla garden uppe, skapades en kansigsatthet som hon tycker sig haft nytta av.
Hon tycker att hon har en speciell blick for utaaith mobbade méanniskor och blir ofta valdigt
engagerad. Hon ville tidigt jobba for att ge sttdeém som blir utsatta for att ge dem
mojligheter. Hon menar att hon sjalv fatt mojligireit vart samhélle som hon inte skulle ha haft
i manga andra samhallen. Hon ar tacksam 6ver rhéjlegna som gavs henne, men poangterar
ocksa att hon hade en stark egen drivkraft, hde vérkligen ta sig ndgon annanstans. Hon &r
glad for att hon hade den har bakgrunden och nmeghden ar drivkraften i hennes larargéarning.

"Men sjalva orsaken till att jag blev larare vaignoin egen mellanstadielarare. Hon var helt
fantastisk. Hon sadg mig och mitt behov att fa \darktig och ta ansvar. | sma doser. Hon var en
slags forebild. Liten och rund. Tyckte om sitt jol@apade och skrek och lat ... men det var
lustfyllt. Temperament och gladjefyllt och ett jaldtdd. Hon var omtyckt av alla. Vi gick och
lussade for henne &nda upp till gymnasiet.”

Lust och drivkrafter

Naturligtvis maste det finnas en balans mellan, Vilat och kreativitet, men mest ar det fullt 6s
hela tiden! Hon lever kraftfullt och i hogt temgbland maste hon paminna sig om sina andra
roller, tex mammarollen. Numera stinger hon onpdeata ibland, for att inte blotta sin
sarbarhet. Att vara en del av ett arbetslag seisbanen mgjlighet att inte vara fullt s ensam i
yrket.

Redskap, metoder och modeller

En metod hon framhaller som viktig &r Non Violertrimunication (NVC). Denna metod
erbjuder en struktur och hon anvander den fortattakla ett battre klassrumsklimat och hjalpa
elever att utveckla lyssnande och empati.

Hon kannetecknar sig sjalv som snabb som persaet. g fort i mitt huvud. Kanske for fort
ibland.” Som larare maste man utveckla en formage dillfallet har och nu. Det tillfallet
kommer kanske inte igen. Anda kanner hon oftaaitinte hunnit agera som hon velat géra.
Manga larare ar snabba som hon, men det finnsligitis ocksa den eftertdanksamma sorten.
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Nyckelord fér henne &r tid och omsorg byggd paifiti, en magkéansla. Relationen med
eleverna ska vara nyfiken, intim, nara och tat, @etd med viss distans. Beskrivande ord hon
anvander ar simultant, spontant, kreativt, plotstgta, beslutsamt, tydligt. "Det ska aldrig vara
nagon tveksamhet om att det ar skola som gallezla Hlden maste man jobba med det friska.
Hon poangterar att det ar viktigt att inte ga @ldvernas jag- bilder. Eftersom de &r felaktiga
ibland, maste man till och med sla hal pa dem athliet locka fram guldkornen som finns
darunder. Hon lagger ribban for eleverna preciagam hogt att de orkar hava sig upp.

Hon forsoker ge eleverna en gemensamhetskanskaéwggger Var Skola tillsammans.
Ibland blir det s& att man nastan bokstavligenebgéiren — det kan bli valdigt tungt! Nar det
galler beloningar tycker hon att bade yttre ocle inehovs. Den yttre motivationen kan bli
startskottet till en forandring av elevens sjalt{ithon exemplifierar med 60- talsskolans
stipendiesystem), men i princip maste beloningssysh alltid vara individuella.

Skolans uppdrag

Hon ser pa larandet som att det sker efter en lang,uppférsbacke som kan ha olika lutning
och som sedan planar ut. Det ar lararen som férdtaHon far inte bli orolig nar det stannar
upp ett tag, i pauser och under lagperioder, f@nsaningom blir det &nda ett Aha. Hos de
yngre eleverna kan man till och med se hur dedrdittroppen. Handledning ar mycket
vasentligt, sa att inte eleverna kan "borra sig in”

De basta forandringar sker underifrdn, menar ham strukturellt och organisatoriskt maste
skolan, precis som de individer som befolkar déngch da gora en 6verraskande kullerbytta i
sjalvbilden. Exempelvis kan personalneddragninig&ipsstopp och s vidare utgora en
mycket stark grogrund for en forandring, som seRarevisa sig vara positiv. Men generellt &r
lararkaren for svarmandvrerad. Det har varit safirstélla krav pa larare. Hon tror att det kan
hanga ihop med att det &r sarbart att ga pa easkittivider, eftersom sjalva grundvalen i yrket
ar, att vi gar in i det med oss sjalva som instrutmBade krav och spontanitet behovs. Och fran
skolledningen en stor lyhordhet for nar ett foramgisarbete underifran faktiskt pagar.

Entusiasten

Egna vandpunkter

Hon urskiljer inga direkta vandpunkter, utan seaigarningen i huvudsak som ett fritt fléde
framat. Hon lyfter fram alla m&ten hon haft: "100@als timmar av méten!” Hon ser att hon
haft modet att byta och att bryta upp och sokdilbigya cirklar, nya manniskor.

Bakgrund och forebilder

Bade hennes mamma och mormor var hdgskoleutbiloedestark yrkesidentitet. Bagge gick
ocksd i pension i samband med att respektive diittebarn och kunde darmed hjalpa till med
barnpassning. Hennes egen yrkesidentitet vaxteamead bland annat beroende pa att maken
reste enormt mycket i arbetet. "— Hade jag inte hdfetet hade jag inte haft nagot annat an
barnen!”

Som barn var hon alltid den som skickades frankaagammanhang som sprakror; den som
foretradde, lyfte fragor, axlade ansvar, ledarenirszouterna och sa vidare. Foraldrarna var
valdiga foreningsmanniskor som tog hand om utsagianiskor pd manga olika satt. | hemmet
fordes langa existentiella samtal och ordnades méhstaliningar dit ensamma méanniskor
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bjods in. Mamma var sjukskoterska och pappa mititélikartade yrken, men med ledarskapet
och teamkanslan gemensam. Foraldrarna stod politiggket langt ifrdn varandra — "det var
alltid diskussioner och liv i luckan!” — men bagegr sanna humanister. Med fadern, som ju till
vardags vistades i en hierarkisk vérld, hade hongadrottningsmatcher, men att hon ville
vara rebell var dynamiskt, ansag han.

Larardrommar hade hon inga alls — hon ville blisprdven psykolog, socionom, sociolog och
journalist var tdnkbart. Hon ser att alla dessa&grkar likheter med lararyrket: att med samtalet
som redskap forlosa manniskor till tilltro och Krath inte vaja for det svara. Hon hade ingen
egentlig gudstro, men ett stort intresse for Gugsdgpet — vilken ar manniskans inneboende
kraft? Pa ett konfirmationslager motte hon en klighprast som fick stor betydelse. Hon visade
pa strukturer och hierarkier och lade ett genugedtss som forklarade varlden for henne.
Senare pa Teologen i Lund gjorde intolerans octigokala strukturer att lusten forsvann. Svara
dilemman i prastrollen stod ocksa klara fér hemit@n blev bland annat vidtalad som
sjalasorjare for en ung mamma som precis forlatabarn. "Det blev for stort... for svart.”

Fran dessa prastdrommar har hon tagit med sitimairollen viljan att alltid arbeta for att ta
fram det goda i varje manniska. Fran tiden somiedsee/guide tar hon med sig tre lararverb:
hantera, organisera, formedla.

Lust och drivkrafter

Hon har alltid sett till att leta upp méanniskor atbeta med. Hon har aldrig varit ensam pa
arbetet — fran allra forsta borjan har det vanhgerkan. Hon beskriver sig som en av- eller pa-
manniska, som blev "av” under mammaledigheternadéefor kande stor lust att ga tillbaka till
arbetet. Ledord har varit sammanhang, samarbeltekto, hjalpa och stalla upp pa andra. Hon
framhaller formanen att ha haft flersprakiga koflegom gett henne kulturella ramar och nya
tankar om larande.

Hon har sett som en utmaning att hjalpa de kollsger riskerar att ga under i yrkesrollen, om
de inte kommer till insikt om sin perfektionismngitlighet och sitt behov av kontroll. Det
maste finnas lust och positivism och plats forsteh ar roligt. Detta har hon alltid forsokt
skapa i sina klassrum. Det var en elev som i eardering gjorde henne medveten om en
enormt stark drivkraft hon har. - Du sager alltidDet &r klart att du kan! Kanske inte nu, men
sen!” Efter detta blev hon mer medvetet tydligaufén andra elever om detta. Hon menar att
mycket av larararbetet handlar om att hjalpa unganiskor att hitta sina identiteter.

Redskap, metoder och modeller

Det viktigaste av allt som larare ar att kunnaaidiéra 6ver sig sjalv och darmed undvika att
rutiniseras. Den som &r rutiniserad ar ocksa uthyet finns ocksa alltid risken att "man leker
skola.” Den lararen lagger pa eleverna saker, siiliiekempel och pratar enbart tidsperspektiv,
blir gnallig, planerar sénder saker, serverar efeaetar dver ansvar och foljden blir att eleverna
lar for lararen. Om eleverna gors delaktiga, missitaessen for bade dem och lararen. Om man
ser eleverna som en skog av tran, som planlosketraig at olika hall, kan det latt bli s& att

man kranker eleverna. | stéllet bor man se demdika slags vaxande blommor, var och en
med sin sarskilda fason.

Gnallfallan tycker hon &r nagot av det mest tragiék yrkets status. Nar hon uppskattar sig
sjalv som larare bottnar hon i det hon vet och sttr fast i sina intentioner, reflekterar, har pa
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fotterna och vagar steget, ar inte prestigefull &@cten som bjuder upp till dans. Men dven den
larare som ser sig sjalv som ett offer maste bjugbas

Hennes absoluta styrka ligger i att hon fattar bhabh tanker lateralt, har latt for att se
ovantade, kreativa I6sningar. Hon inser viktentagavra och balansgadngen mellan vila och
inspiration. Lareriets essens handlar om hur maoween elev har forstatt. En god larare maste
kunna bryta strukturen av att lararen lar ut o@venh |ar in. Lararens roll ar att leda och lagga
strukturen, byta riktning, stélla fragor. Metakaipm ar oerhért viktigt.

Hon lyfter fram det didaktiska perspektivet, exehajzegenreundervsning. Det finns inga
bruksanvisningar, varje amne har sin sarart. Offashon samma uppgift, men med olika
kunskapskvaliteter som ska bedomas. For att skajmrdman for elevernas vandpunkter lyfter
hon fram det hon kallar inkluderingsverktygen ogfoelellerna. Det kan vara att inte halla sig
med fér manga forgivettaganden, utan borja dareetevbefinner sig, sa att hon har dem med
sig, men anda vara den vuxne som visar pa. Hoarkidt en blandning av formell och
materiell bildningssyn. Hon tycker mycket om LP®4-med dess betoning av forforstaelsens
betydelse. For att hjalpa eleverna att hitta deraégre motivationen anvander hon sig av sa
kallade motiverande samtal. Med detta menar hoiddtirstaelseprincipen maste genomsyra
all undervisning. Lararen maste hela tiden arbatarderande - géra stopp, ge aterkoppling for
att sedan ga vidare. Varje elev maste hitta emiggél sitt eget larande. Att klara de svaraste
fallen — det &r en utmaning!

Vardegrund och kunskapsgrund gar inte att separeraar hon. De ar intimt sammanlankade.
Det viktigaste hon som larare kan gora ar att $egadilltro — att eleven ska vilja och vaga
vaxa. Hon maste vara den som kan sovra och prianitér luckorna ar stora... var fyller man pa
mest och bast? "- Man maste hitta progressioneat”dDaldrig for sent. Métena och samtalen
ar viktigast. Hon menar att det sa kallade delifdemssamtalet forloser manniskor deras egen
inneboende kraft. Lararen ar den signifikante aneleven ar sig sjalv. For andra kollegor vill
hon vara en forebild, men aldrig fordoma. Hon vifla att man maste vaga ge sig ut pa djupt
vatten ibland, och att det finns manga vagar athaken.

Skolans uppdrag

Hon tycker att hon lange haft ett systemiskt pekip@a skolan som organisation. Pa senare tid
forsoker hon &ven ha ett organisations — och l&dpsperspektiv, vilket bland annat innebar att
alltid ha koll pa ramverket. Tillsammans maste ri@sadefiniera sina begrepp for att

tilsammans - har och nu — kunna gora verkligh&egriplig och synlig.

Skolans demokratiska uppdrag innebar att varjevidanaste beredas en plats. Larare maste
darfor vara medvetna om samhalleliga strukturezngpelvis diskriminering. Till eleverna bor
lararen ge kraft och redskap till férandring. Har nte fostrat nagra revolutionarer, men likval
ifrAgasattare, som ar ihardiga och kan hantera Beatins spelregler; producerande — inte
reproducerande - sjalvstandiga tankare.

Genom att fa uppleva berattandets gladje lar sigesl att gora sina ord och sin rost - sin
stamma - hord. For framtidens samhélle maste skalaan genomtéankt IT — strategi. Lararen
tillhandahaller redskap, modeller och verktyg s@&kven kan hantera sin verklighet. Han/hon
maste i till exempel historia kunna attackera evkepalla, sortera, forhalla sig kallkritisk.

Grundskolan har ett generellt uppdrag, medan gyiesladans uppdrag ar mer &mnes — och
framtidsspecifikt. Det individuella programmet $@m som en hybrid i detta avseende. Skolans
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férandring liknar hon vid en trég koloss- det idt Epecialpedagogerna — férandringsagenterna
— ar oumbarliga i detta arbete.

Lararna: Horisontell, jamforande analys

Lararna ser starka samband mellan sitt privatgooafessionella liv. Deras egen bakgrund
formar dem till de larare de blir och vill vara. htielser i privatlivet fargar pa ett tydligt satt in
sig i det professionella, men det omvanda, detéifja att de yrkesméassiga erfarenheterna och
kunnandet ger avtryck i privatlivet, tematiseras ifrler avgdrande handelser i det privata lyfts
fram. Tva av fem intervjuade hade en uppvaxt medrailism hos en av féraldrarna. Dessa tva
belyser aven skolans betydelse for sin egen kissseh hoppas, men ar tveksamma till, att
skolan fortfarande fyller denna funktion.

Lararna framhaller hur de alltid forsoker ha erhb&dsyn pa eleverna och sin undervisning. De
som utbildat sig till specialpedagoger, vardesitteildningens helhetssyn. De som har sina
tjanstgoringar inom det individuella programmetsfilter satta in detta i ett holistiskt
sammanhang, det vill sédga relatera programmaedrtitiinkt helhet for eleven - vidare studier
inom det nationella programmet, praktik eller aghéa, kort sagt anlagga ett framtidsperspektiv
for den unga manniska, som precis star pa troghediet vuxna livet. Skolledare maste ocksa
de ha en helhetssyn - ett livsperspektiv pa detabahs, framkommer i flera av beréttelserna.

Som en rod trad I6per tanken pa samarbete — natveek— samverkan. Arbetslaget ar dar man
hittar sina likar - den barande enheten. Lararha®isig som I6sningsinriktade. De vill snabbt
hitta dem som kan hjalpa och sedan hjalpa demgdjdnL&rarna ror sig standigt i
spanningsfaltet mellan individ och grupp. Varjeiuid har ett ansvar for sin egen utveckling —
och detta galler bade larare och elev — men har étensvar for gruppen som helhet. For att
forandringar ska komma till stand — och allt laraméndlar om just detta — maste man vara fler.

Vikten av en ifrdgasattande hallning och mojligtieteflektion ar ett genomgaende tema,
likval som personaliseringen av sjalva lararrolle@raren maste undvika den storsta fallan av
alla — rutiniseringen - som i sin tur kan ledaaiit man "leker skola”. Inga beslut eller val, vare
sig for elev eller larare, &r mojliga att ta eligira, med varaktighet, om de inte &r grundade i
personen sjalv och med individens egen drivkraft sootor. En omvarderingsfas intraffar efter
nagra ar i yrket. Insikter om hur oerhort viktigtaryrket ar, leder till ett nytt allvar och djup,
som i forstone tycks forsvara, men pa sikt gor demdetta ar de bade dverens och tvarsakra,
till battre larare. Vikten av att personaliseratatlen framgar i alla berattelserna.

Lararnas redskap, metoder och modeller skilieasign del, men gemensamt ar ingjutandet av
hopp om en forandring. Det ar bade mojligt och #askatt bade dstadkomma, paverka och
skynda pa en vandpunktsprocess. Nyfikenheten #mn zhdre” ar en av de starkaste och mest
lustfyllda drivkrafterna, den tycks utgdra sjahenddndande gnistan i lusten att vara larare. De
poangterar hur viktigt det forsta motet med ele&enibland till och med avgdrande for hela
handelseftrloppet - och alltid startpunkt for ddationsbygge, som sedan kommer att inbegripa
saval vandpunkts — som larandeprocesser. Somadtiulit redskap framstar det de kallar
blicken, den sarskilda lararblicken - for utsatitiét det som sticker ut, for det som gor skillnad
- blicken som ser, ibland &aven i férvag och i 6gémv — Vem behdver mest? Utmaningen ar att
kunna hantera klassrummets mangfald och variaBérfor blir den sarskilda lararkompetensen
att kunna identifiera kunskapskvaliteter sarskittig for att kunna sovra, rensa bort... ja, for
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att kunna lara elever att lara. Genom att ta fp&tadet friska” gor skolan en
normaliseringsprocess mojlig. Barande i relatioggief ar de otaliga moten och de olika typer
av samtal som standigt ager rum i skolans varkih@gt balanserar lararna mellan valet mellan
att motivera inifran eller utifrdn, men de ar 6ves®m att badadera behdvs.

Lusten till att Iara och leda andra och organiseoadna, stdlla och styra — ar ett gemensamt
drag. De vill forsta sig sjalva och andra som biddésider och gruppdeltagare. Ur denna
kunskap och erfarenhet utvecklas en formaga atjdoyggot sa paradoxalt som fasta strukturer
pa spontanitet och intuition. Nar intuition och rkagsla far styra ar lararen sarbar, men att
instrumentet ar den egna personligheten ar ofratiggrsjalva grundvalen i yrket. Detta kan ha
bidragit till att det har varit svart att stélleakrpa larare, att lararkaren varit svarmanovrerad.
Men det tycks som om det som ar bra for elever @dma for larare — en lagom blandning av
krav och spontanitet. FOr nar skolorganisationigrgs gora "6verraskande kullerbyttor” i
sjalvbilden, orsakade av exempelvis utifran komnealnot som ekonomiska neddragningar, kan
nodvandiga forandringar iscenséttas. Da kravsamrydtordhet av skolledningen for att se att
ett forandringsarbete underifran faktiskt pagar.idtervjuerna framgar att det ar i sadana
processer, patvingade eller spontant uppkomnaJ&@ma tillsammans definierar sina begrepp
och darmed gor sin egen verklighet mer synlig cadriplig.

Eleverna: Vertikal, individuell analys

Vagen in mot skolmisslyckandet

Vagen in mot skolmisslyckandet och den vandpunit sedan utgjorde forandringen beskrivs i
klara, tydliga bilder av alla de fyra intervjuadegg@omarna. Knivskarp &rlighet och ibland
harda domar Over sig sjalva trader fram i svar&an8over utredda funktionshinder och
psykiska sjukdomar har lagt hinder for utvecklirgp ¢arande. "Att vara annorlunda” har
praglat uppvaxten, orsakat sar som gett arr odrdién unge fatt kdnna pa utnyttjande och
fortryck fran bade kamrater och larare. Detta itsinhar skapat en brist pa tillit och
misstanksamhet infor omgivningen — men ocksa hjélgttt forma en extremt intuitiv formaga
att tolka omvarlden. "Jag ar duktig pa att kannfolk, men har extremt svart for att lita pa
manniskor”, som en av dem sager.

Den malinriktade har ett diagnostiserat funktionshinder, men kaegentligen inte igen sig i
diagnosbeskrivningen. Diagnosen ar nyligen sattawshtte en helt annan. Den dldre diagnosen
vill hon inte alls tala om, résten tystnar nar fagdet pa tal. ”- Den var fel...”. Hon kan kénna
igen sig i, att saker tar langre tid for hennegétia och att hon har vissa lasningar, men "alla har
ju nagon typ av diagnos”. For denna elev fannsighidterna med fran allra forsta skolaret.
Minnena av en mycket grav mobbning &r hjartskaratdsea fort nagot ar annorlunda, ar
manniskor dér och klagar”. Elevassistenten honditkrare forstarkte utanférskapet. ”- Jag blev
utanfor, det fanns inget samarbete alls med klessld”. Hemma var det bra, men é@ven detta
blev till en slags skam. "Jag hade tva helt oltkantiteter, en hemma, en i skolan. Tva helt olika
liv.”

Hemmasittaren hade en "alldeles vanlig barndom” och skolan \&eblatt och rolig fram till
hogstadiet. Da gjorde hon som kompisarna och Iijitdéé¢ - skolan, med ett alldeles nytt
koncept. Dar blev allt fel med uteblivha prestagionch ett kraftigt accelererande skolk. "Det
blev for svart, jag fick for mycket eget ansvar ¢appade helt greppet.” Skilsmassa och flytt
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kranglade till livet, som blev till "ett sa trakitj, en enda ond cirkel”. Hon trodde sig vara helt
ensam om att ha det pa detta vis, men lagger numénee till att omvarldens oférstaelse nu,
liknar hennes egen da. "- Maste man sjalv drabfi@sn man forstar?”. Sjalvbilden akte i botten
och hon liknade mer och mer en vilsen liten fjostisn bara drev runt. "Jag ar en dalig
manniska som inte har nagot liv. Jag ligger sothslel.”

Den starkahade annu inte forstatt vidden av mammas alkobblpm, da hon sjalv drabbades
av en psykos vid 11 ars alder. Fasaden hemma aarsprickor, men “jag var alltid radd att
mamma skulle d6.” Hon var en tystlaten, snall ficom bar allt inom sig. "Jag har liksom inte
vetat hur man... pratar.”. Hon tror sig ha sant digmtill omvarlden, men éppnade sig inte for
nagon. Det enda skolket rérde idrottslektionerii&evinte foranledde nagon atgéard alls fran
skolans sida.

Den skorebeskriver sig sjalv som "en vanlig kille..., men kg och sarbar”. En bipolar
sjukdom drabbade honom helt ovéantat vid 17 arg aRkskrivningen av manin ar mycket
detaljerad och 6vertygande: "det & som att vagaldens mittpunkt”. Han hade innan varit
alltfér malinriktad, nastan tunnelseende iblandn Har nu forstatt att stress ar hans storsta
fiende, men vet ocksa, att om det blir for lugntkoimyg honom, blir han for Iag. Han kan ocksa
nu identifiera en ytterligare sarbarhetsfaktor i'é@verdriven sympati, empati, solidaritet” med
andra, t.ex. de gamla han skulle ta hand om undétiken pa gymnasiet.

Elevernas syn pa skolans roll

Den malinriktade

Hon har ofta genom skolaren kant sig nedtryckiaare. Hon ger som ett exempel en larare
som egentligen var larare i samhéllsorienterandeeéimmen som undervisade henne i
matematik och som talade om fér henne att honkimtele, att hon var vardelos i matte.

Hon har numera dubbla erfarenhetsperspektiv gemfareaheter fran bade arbete och praktik
pa forskola och kan gora jamforelser med skolam ktmstaterar att det rader valdigt olika syn
pa hur stort ansvar bade barn och personal magiea# "alla ska fa vara med”. ™- | forskolan
ser personalen till att alla far vara med... i skalanlet inte sa.” Hon, som var den mobbade,
fick hjalp av kuratorn att byta skola. Det var Biahenne, men inte ratt &nda. Hon séger, att nu
som vuxen har hon varit med om, nar personal iaterkit 6verens, att det blivit den som
brakat, som fatt lov att flytta pa sig. Hon tycladt lararna hade kunnat géra mycket mer for att
stoppa mobbningen. Hon hamnade genom hela skoitktamstellationer med tre flickor, dar
hon oftast var den som stottes ut, men tyckeraaiten larare eller skolpsykolog arbetade aktivt
med denna problematik. Pa tre skolor dar hon batthon varit med om att barnen appladerat,
nar hon eller ndgon annan tappat brickan i skolatatsoch att lararna inte gjort nagot for att fa
stopp pa detta. Detta finner hon mycket upprérande.

Ett stort bekymmer har ocksa elevassistenten \Hwit. har bytt denna oréakneligt antal ganger
och aldrig kant sig trygg med nagon. Hon kan hgab&g&nna att det varit pa vag att bli bra,
men da har denna person gatt vidare till andrarsaKer inte fatt vara kvar pa skolan. Samtliga
assistenter har ocksa i huvudsak tagit ut henmekfegssen och gett enskild undervisning "i lugn
och ro”, men inte haft nagot samarbete alls mesiski@aren. Detta bidrog till att forstarka
hennes "annorlundaskap”, menar hon.
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Hemmasittaren

"Det blev ju bara sa... jag skolkade en gang... sew thé flera...”, kommenterar hon hur
skolproblemen borjade. Daliga vanor grundlaggs shatarfor ar det oerhort viktigt med tidiga
insatser fran skolans sida, poangterar hon. Mdxiesédet ju inte i hennes fall. Inte alls.
"Skolan tog inte alls sitt ansvar. Jag hamnadeanedtolarna och bollades hit och dit.” Hon
uppfattade en enorm vanmakt och passivitet hosnuétden. "Inga samtal hem, inga
elevvardskonferenser, inga atgardsprogram, ingaicheella utvecklingsplaner, inga betyg.
Ingenting.” Ingen sag. Det var som om ingen av nyimeterna trodde sig om att kunna goéra
nagonting. | stallet upplevde hon det som om hostendriva pa allting sjalv. "Skola och soc
maste 6ppna dgonen och agera. Och alltid settibadtidrar far veta.” Skolan maste riva upp
himmel och jord om nagon skolkar, om an sa baramddag. Man maste skrammas och sen
bokstavligen lyfta tillbaks individen. "Man utveeitl som ett beroende nér man skolkar — och
ljuger for dem som bryr sig.”

Den starka

Sviken av mamma, socialtjanst och skola flydde tilbmanner, men aven till
sjalvskadebeteende. Ansvaret kunde hon &nda digifgan. Hon vet inte hur och pa vad hon
tankte — "jag tanker egentligen aldrig pa sakertan ar mer av en impulsmanniska, men livet
var fullt av otilldtna kanslor som ingen forstogkam, skuld och fornekande, bdde hemma och i
skolan. Hon var en ordentlig, skétsam skolflickarsvenda skolk rérde idrottslektionerna. Dar
var skolket & andra sidan monumentalt, men foraldédte nagon atgard fran skolans sida.

Hon tror sjalv att, det att hon alltid haft latt &ig i skolan, gor att hon klarat sig, trots enarm
problem i hemmet. Aven nar hon varit tyngd och éedsar hon kunnat prestera i skolan. Det
var ocksa detta som lyftes upp pa utvecklingssamtadon tror, men kan inte minnas, att larare
har forsokt prata med henne, men inte tillrackiigtld. "- Jag var bara tyst.”. Varken skolans
eller socialtjanstens personal reagerar. "Dom bara:Aha... Men, liksom, JAG kan inte gbra
nagot...” Hon kan inte minnas nagra Elevvardkonfezeedler dylikt dit mamma eller pappa
varit kallad.

Den skore

Han tyckte aldrig att han blev sedd som en indpAdyymnasiet. "Dom bara ser dig som elev,
elev, elev... det & som om dom har ett glas runtorgkr. alla &r samma liksom... det ar inte
som att dom egentligen ser...” Han jamfor med dewiddella programmet (1V) pa X —
gymnasiet, "dar man ser sjilen i eleverna. Marvamndra i 6gonen.” Han tycker sjélv att han
har en skorhet i sitt satt att bli alltfér dverdrivempatisk. Nar han sjalv var deprimerad, blev det
nastan omojligt att genomfora praktikperioden paleterdomshem. Efter sjukskrivning och
behandling med antidepressiva lakemedel gick dia ifall, men han minns inte att han blev
bemott p& nagot sarskilt satt i forhallande tilhda sarbarhet.

Han poangterar hur viktigt det var att Studie — pdtesvagledaren (Syv), fran det individuella
gymnasiet som traffade honom nar han befann sgjudusskolan, sag hans behov av en
successiv utslussning till det storre sammanhat@és, att han inte har/hade nagra egentliga
inlarningssvarigheter. Det var 6vertalning som heles for att han, som ju var behorig for de
nationella programmen, skulle ga med pa att g&/pédhg ar han oerhort tacksam att sa
skedde. Syven var ocksa valdigt noga med att taléoo lararna att den har ambitiose eleven
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behodvde bromsas upp en smula, nagot som i siratugttrad fran den behandlande personalen
pa sjukhuset.

Han tycker att det finns alltfor manga oengagerbddg larare och elever, i den sa kallade
vanliga skolan. Men de kan bli engagerade, formg@ien finns egentligen. "Vi vet ju att det &r
helt vanligt med sana har ungdomar... och det arsatmanga som vill arbeta med dom hela
tiden... En larare i vanliga skolor favoriserar demsir bra... Och den som inte &r
engagerad... den bara tynar bort faktiskt... tills diemiar skolan eller sa. Sa att det finns sana
har IV- skolor, dar man tror att alla egentligel, det ar fantastiskt!”

Vandpunkten

Den malinriktade

For denna elev kom vandpunkten nar hon hittadéalewill gora i livet — malet som hon vill
strdva emot, men ocksa nar hon forstatt vilken &oméigen dit. "- Nar malet blev klart — da
lossnade allt!” Den som hjalpte henne var skolaykplog. P& en handgriplig och konkret niva
"hon var en pedagogisk psykolog” - listades olikanitida utbildningsalternativ utifran det hon
berattat om sig sjalv. Psykologen var latt attfida sager hon, men kan inte riktigt beskriva
varfor. Efter detta samtal vidtog flera ars stugdégir lararna pa olika sétt fick henne att tro pa
sig sjalv. Med psykologen diskuterade hon saker fsams i hennes huvud och hon fick
konkreta rad om hur hon skulle bli av med tokigzk&a och kunna latta pa sin ryggsack. Hon
hade varit alltfor ivrig, alltfor social i kontakiemed jamnariga. Bade psykologen och hennes
larare uppmanade henne genom att saga: "- Vaataditillet! — Vanta och se vad som hander!”
Hon har alltid haft mycket stottning hemifran oékmar sig sjalv dessutom som bade envis och
uthallig. "- Jag ger mig inte”. Numera kanner hammotiverad och tar ocksa hjalp av andra nar
hon behdver. "Jag tar till mig det som ar bra ag aadra sager och jag vet att jag ar en bra
manniska nu — jag duger!” Att bli intervjuad ar gfitt att sétta punkt. Det var skoént och kdndes
vardefullt att fa dela med sig av alla erfarenhbtar har.

Hemmasittaren

Hon ser sjalv hur hennes envishet bade ar henyids sich svaghet. Nar hon hade natt sin
botten, var hon antligen redo for en forandringe ¥l forandringen kommer gar det fort och
hon drivs av lusten "att antligen fa gora nagontingnitt liv”. Bidragande &ar ocksa hennes nya
formaga att kunna planera och prioritera. Hon géikter, far en allt storre medvetenhet och
bygger nytt i egen takt. ”- Det &r ett hart arbefesen detta, att bli intervjuad av mig, &r en
bearbetning, menar hon. Hon tycker sjalv att haecklat saval insikter om sig sjalv, som ett
stort mod att konfrontera sina egna svarigheter.

Den starka

Hon inleder med att saga att hon ville bli inteagyueftersom hon varit med om sa mycket och
det borjat ga battre nu. Vid 9 ars alder borjar fimatd mammans missbruk, vid 11 gar hon
sjalv in i en psykos och vid 12 borjar hon férsidden av missbruket. Vid 16 tankte hon att
"nu, nu far det racka!”. Hon bestamde sig da fétala med de sociala myndigheterna om en
fosterfamilj. Hon sa till dem, att hon maste fa konanbort. Hon tycker inte att de nagonsin gjort
nagot av sig sjalva, utan att hon har fatt drivagla tiden.
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Hon ser ocksa att hon har flytt fran det som \&rért — till vanner och andra vanners familjer.
Tidigt s&g hon att alkoholen inte hjalper mot ndggymmer, utan snarare forvarrar dem. Hon
har inte sjalv tagit nagot aktivt beslut att intecka, men "mest vill jag lata bli det.”. Pa egen
hand har hon forstatt att varje manniska ar angvJérisina egna handlingar. Hon tycker att hon
kan séatta sina egna granser nu. Det &r nagot hstafispa egen hand och utan att riktigt forsta
hur det gatt till. Hon vet inte egentligen vilkarimes drivkrafter varit, men konstaterar att efter
fyra ar sa gick det inte langre helt enkelt.

Den skore

For honom var medicinering i det akuta skedet alisuidvandigt. Darefter vidtog en
behandlingsresa som fortfarande pagar. Han tydkeaa blir allt battre pa att sjalvreglera sig —
det ar med god hjalp av bade lakare, behandlar@dfar och larare han har kommit sa langt.
Infér allt som h&nt kédnner han stor forundran odmjiikhet. "- Manniskans liv kan verkligen
vanda — man kan inte ta nagonting for givet.” Harst&r mer och mer att det ar en sjukdom han
har, men ocksa att det ar en fortlopande proces&ad ar livet? Det ar en frdiga som kommer i
och med sjukdomen. Jag ar inte min sjukdom — dgyeti utanfér mig sjalv — det vet jag nu. Jag
ar jattefullbordad nu. Hel!”

Eleverna: Horisontell, jamforande analys
Vagen ut ur skolmisslyckandet

Drivkrafter hos dem sjélva och faktorer i skolan

Elevernas syn pa vilka faktorer i skolan som bidithatt de finner sin vag ut ur
skolmisslyckandet ar samstamd. Skolan bér ge Hypfm, stdd, visa Oppenhet, arlighet, verka
utan forbehall, ge en chans till nystart, men sdigiti detta visa allvar, lite stranghet och stélla
krav. | allt ska skolan visa allvar och vara tydingd att man vill hjalpa. Eleven i sin tur maste
fa ta ansvar och kanna att skolan &r pa riktigtinhnagon lekstuga. Lararna maste tydligt tala
om vad som kravs och man maste kunna prata medRemsr undervisa om olika satt att lara
sig — larstilar - och vara beredda att hjalpa aidileolika slags anpassningar, ex ljudbdcker,
om det behdvs. Eleverna ar samfallt overens ombeatirots att de &r medvetna om att de
kunskapsmassigt befinner sig pa en 1&g niva, nfasteta stora utmaningar i sitt larande och
inte behdva bérja om hela tiden.

De ar 6verens om hur viktigt samtalet ar som melbah malmedvetnaxemplifierar: Skolans
psykolog hjélpte henne att fa syn pa sina tankhrsétta ord pa dem, bli starkare i sig sjalv och
tro pa sig sjalv. Hon fick hjalp att tanka fram@, sin framtid. Det var absolut avgérande att fa
hjalp att satta upp ett utbildningsmal. Detta tyehg nagot essentiellt for dem alla.

Alla ser bade resan in i och ut ur svarigheterma sp slags process, dar deras medvetenhet om
sina svarigheter successivt 6kat. Trots dettaer klinske tack vare - trycker eleverna starkt pa
behovet av utmaningar. De vill f& uppgifter somasesnuddar vid kanten till vad de klarar av,
som de med lararnas stdd och hjélp kan l6sa.

Matematikamnet &r ofta en svarighet att dvervifra. matteundervisning, enligt eleverna,
innebar ofta extra undervisningstid, innehallerketioner i form av bland annat material, sker
ofta enskilt och kannetecknas av ett systematisgtagg. "Lararen maste borja dar man ar och
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halla pa och halla pa och halla pa tills man hitédtr— var ligger eleven egentligen?”. Viktigt ar
ocksd avstamningar med de gamla lararna — dettargkealltid, konstaterar eleverna forvanat.

Alla eleverna reflekterar 6ver sig sjalva, sinarigtieter och sina funktionsnedsattningar (i de
fall dar dessa finns) i forhallande till en tankirmalitet. Det tycks som det viktigaste skolan

kan gora ar att lata eleverna tanka och samspealdarerna — bara vara och véaxa tillsammans —
sa att en utveckling mot en hogre grad av nornratigesker.Den skordistar vilka egenskaper
lararna bor ha for att mojliggora detta: "tolerafdsstaelse, talamod, empati, inspirerade,
tillfredsstallda.”Den malinriktadeuttrycker det delvis annorlunda: "Pa forskolaralat
personalen tydligt: - Alla far vara med! Sa aridé# i skolan. | skolan &r det som om alla bullar
ska vara lika runda. Men sma barn tanker inte sa.”

De tycker alla att det ar en fordel om larare Hiar dar haft svarigheter sjalv. Ur dessa egna
svarigheter kan lararen, tanker sig eleverna, hénmsaissheten om att "Alla vill egentligen!

Alla vill lyckas pa nat satt med sina liv!”. Olikavserfarenheter kopplas i basta fall samman
med en intuition som gor att [&raren néstan "kamiadav vad som hander nar han vander
ryggen till.” Den malinriktaddyfter fram en forskolechef som varit hennes haddte pa
praktiken: ”- Hon sa till mig att tdnka positivt omin Asperger. — Tank; Du &r unik. Du ar bra.
Du ser saker som inte andra ser. Du har sinnecfiédjdr. Du ar snabbare @n andra, du ser saker
pa en gang — och tar sen tag i dom!”

Den starkaframhaller hur viktigt det ar att fa utvecklas déhéndras i sin egen takt. Det &r ett
hart arbete, som man sjalv maste fa besluta omahgt man vill ta, och om hur modig man
orkar vara. Intervjun med mig ser hon som ett latt 6ka sin egen medvetenhet om vad hon
varit med om.

Den skorgormulerar det som att lararna var sa forstaeadsttsde var "som skapta for att
hjalpa mig”. Han tycker att det individuella progmaet ser sjélen i eleverna — "Skydda IV!”
utropar han. Pa det individuella programmet medeglebehov av sarskilt stod sager man inte
nej till ndgon. "Det var som en familj — helt ndigt!” Han tycker att lararna hade alldeles
lagom kannedom om hans bipolaritet; de holl tillbdkans malinriktning, men lat honom anda
forsta att han kunde, och att hans vag tillbaka ettatationellt program inte var stangd. Det ar
en balansgang pa en skor trad mellan att "skyntiagiatt "halla tillbaka”, men i det
avseendet lovprisar han sina larares 6vergangaamiglen lilla, lilla stimulationen” och "den
lilla, lilla bromsningen.”

"- Jag har s& mycket att tacka for — jag kan batea kanna det, jag maste saga det ocksa!”

Alla intervjuade elever framhaller ocksa betydelagrvanans makt. Rutinerna utgor basen pa
vilken flexibiliteten vilar. "Att vakna samma ticavje dag och ga till ett och samma stalle”, som
Den skoreuttrycker det, ar vagen mot nagot mycket halsosamt

Den skorevill gora annu en lista dver avgorande lararegapek
« fastai sin 6vertygelse
e veta precis nar de ska ingripa
« haen egen stil
* engagemang

« veta precis vad de ska gora, trots oordning pa ytan
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« att lata eleven bara fa vara — det ar proffsigt.

Fran den vanliga gymnasieskolan var han van vatdéésom brukade ga omkring hela tiden,
"men har satt han och tittade och var med mig tiéém, det var som en informell behandling”.
Han tyckte att en av de viktigaste insikterna, $@rarna hjalpte honom att gora, var att han
forstod sina hoga krav pa sig sjalv, sin perfekion

Gemensamt for de intervjuade ar synen pa sjaleavjun — samtalet. Alla benamner de den pa
ett eller annat satt som en vandpunktsberattejgkaSerattandet i sig tycks utgdra en slags
slutpunkt, en summering. "- Det héar var i alla failh vandpunkt. Som jag ville beratta den.”
Alla eleverna ser numera en ljus framtid framf@y. £e har forvantningar pa sig sjalva och livet
och vill géra andra manniskor stolta. De upplevgiirste lAngre vara samma personer som
forut, utan har genom mognad och forstaelse fosjsilya och genom att lara om fran grunden,
fatt en mycket storre sjalvkansla. Att inte skyfidiafort framat, att skydda sig sjalv och satta
sina egna granser ar viktigt, poangterar alla fyra.

Epilog

Den starkaberattar under intervjun att hon ar inplaneradefdneuropsykiatrisk utredning. En
del av intervjun kommer att handla om hennes stkepsis infor detta. Vid genomlasning av
intervjuutskriften ett par manader senare berétar, att hon inte langre kanner sig lika
tveksam, utan ser fram emot att utredningen skéishs och att hon kommer att fa lara sig mer
om sig sjalv.

Hemmasittaremaller ett par manader efter intervjuns genomfdegnd att trilla dit igen.

Hennes pojkvan gor slut och hon blir hemma nagckae mycket nedstamd. Detta kommer till
min k&nnedom och jag ringer da upp henne for at kéier hur det ar. Jag paminner henne om
hur hon i intervjun sagt att "Inget far forstéra fiig nu, inte nagonting!” Nasta dag kommer
hon till skolan igen.

Den skorefar avsluta med ett direktcitat: ”- Jag tyckerditt uppsats bidrar med en intensiv bit
till specialpedagogisk forskning!”

Larare och elever: Horisontell, jamforande
analys

| vad man delar larare och elever forforstaelsehamman bryter en negativ skolutveckling?
Vilka forestallningar 6verensstammer och vilka gét inte?

Lararna talar om férandringar, nar de talar om sigiaa privata och yrkesmassiga erfarenheter.
Nar de talar om eleverna anvander de ordet vandeuriieverna & andra sidan anvander
uteslutande ordet vandpunkter.

" — Alla vill lyckas med sina liv!” Och darfor atet sa viktigt for eleverna att bemotas med ett
hopp om att detta &r majligt. Det verkar ocksa vergot som lararna ar medvetna om. Att
bemotas och bemota med forstéelse — men ocksa Erayemensamma teman hos bagge
grupperna. Eleverna tycker inte alltid att skolatt gem tillrdckliga utmaningar. Det kan bero
pa att informationséverlamningar om elever inter skiéiracklig utstrackning fran larare till
larare. Eleverna tycker ofta att de "far borja of&t ar inte nagot som berors alls av lararna.
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Flera av dem varnar dock for rutiniseringen, mda heller eleverna vill "leka skola”, for att
lana ett a\Entusiastensittryck.

Eleverna tycks ha gjort medvetna val att deltaidign utifrdn behovet att tala ut, tala fardigt,
satta punkt. Det finns ett stort sug i deras bels#t. En lattnad infinner sig efterat. Detta &t in
lika tydligt hos lararna, men aven de beror demdaaffekten av att pa djupet tala om sig
sjalva och sin larargérning.

Rutiner och vanor ska enligt eleverna utgora skotgiggrad. "Lararna ska halla pa och halla pa
och hélla pa...” Spontaniteten och flexibilitetenrélia sidan skapar sedan forutsattningar for
larande och utveckling. Bade elever och larareskes fanga in det spontana och intuitiva
inslaget i lararrollen. En bra larare vet precisimgn ska ingripa, som en av eleverna sager.
Vasentligt for dem alla &ar "det goda samtalet”, atégpm kommer till stand da lararen tagit
hjalp av sin nyfikenhet och lust till manskliga rabt

Lararna poangterar allas gemensamma ansvar fordiggglv som individ och gruppen som
helhet. Eleverna uttrycker det inte pA samma séh tycks medvetna om att skolan inte
egentligen ar ett rakt igenom individuellt projelRe vill bli sedda som individer av lararen,
men inser ocksa att det &r i en grupp dar olikhetbrannorlundaskap tillats samexistera, som
verkligt vaxande ager rum.

Eleverna poangterar att funktionsnedséattningendsjolen/uppvéaxtmiljon trots allt besvarligt
detta inneburit, aven har gett dem ett kunnandeettdivsperspektiv som gynnat dem som
individer. Erfarenheter av att sjalv vara "en soghdiver mer” skapar en kanslighet for och
fértrogenhet for andra i samma situation. Dessarenhetsbaserade insikter ser eleverna garna
hos sina larare. Lararna problematiserar inte etligersonligt erfarenhetsbaserat kunnande,
men i berattelserna framskymtar viktiga erfarenhsten uppvaxtmiljoer,
socialgruppstillhérighet och att vara foralder étt barn med funktionsnedsattning.

Lararna utvarderar i stort sett enbart sin egeatsnsisserligen i forhallande till den egna
skolans olika utvecklingsfaser och med betoningiki&n av att samarbeta kollegialt, men ger
fa uttryck for ett holistiskt tinkande, nar detigésamverkan med andra myndigheter. Eleverna
& andra sidan understryker hur bristen pa samodéniasatser fran exempelvis skola och
socialtjanst bidrog till att bade forstarka ochddiga skolsvarigheternBen skoreger i sin
beréttelse ett exempel pa gott samarbete mellda skb sjukvard.
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Diskussion

Diskussion om resultaten

Det mest framtradande i resultaten av denna stirdiét eleverna framhaller att de vill ha larare
som aldrig ger upp om dem. Hoppet om forandringrémart. Ansvaret att vanda en negativ
utveckling, tycks de kloka eleverna forsta, vilarigaide dem sjalva och lararna. Samtidigt har
lararna att forhalla sig till den grundlaggandeyfd: Vem behdver mest? Utmaningen som
lararna ser det, ar att kunna hantera den (spgeidBgogiska fragan om mangfald och variation
(Bjorklid och Fischbein, 1996), som foljer med awemn det individuella programmets mindre
grupper och klassrum.

Specifikt for lararprofessionen

| lararnas berattelser finner jag manga av de eld¢@eodson (1996) har lyft fram som
specifika for lararprofessionen:

 critical incidents somRealistes "in medias res” — berattelse, med fokus pa den
hoststart nar han blev medveten om att han brudtpa sig sjalv bade privat och
professionellt, och sa upp sig med omedelbar verkan

« eller iNatverkarenderattelse om hur hon, egentligen utan att vieteytivarfor, kravde
en mentor i sin forsta lararvikariatstjanst,

« det till synes slumpartade forhallandet mellanpitatata och det professionella som i
Den energiskaberattelse om hur hon bestamde sig att utbildélkgpecialpedagog
utifrdn en annons i en foraldratidning samt

« klara samband mellan livscyklerna och forhallnirégissch praktik i yrkesutévningen,
som iNatverkarenderattelse om arbetets patagliga 3-arscykler.

Bade larare och elever beror ocksa det alldelekitda i larar — elev — relationerna som, nar de
fungerar, pa ett arteget satt beframjar larandstidgge parter. Detta &ar, som Frelin (2010)
konstaterar, ett annu ganska outforskat omrade.

Vandpunktsberattelser

Jag finner teorin om vandpunkter (Fuchs Ebaugh8)L88/cket anvandbar for att forsta de
starka berattelser som bade lararna, men franifaglalerna lamnar. Hela forsta delen av
Realistenderattelse &r vad Fuchs Ebaugh skulle kalla fdd@ssisk vandpunktsberattelse, dar
den avgorande handelsen ar av kategorin "straetsgter kamelens rygg” (Fuchs Ebaugh,
1988). Kategorin "utmarkande handelser” syns i hlannaDen malmedvetndseskrivning av
motet med skolpsykologen ocben starkasjartskarande skildring av uppvaknandet, som
innebar att hon sjalv kontaktade de sociala myretgima och sa att det fick vara nog, nu maste
de hjalpa henng¢demmasittarerbeskriver hur hon natt sin botten, en sa kallatbrelaterad
faktor” (Fuchs Ebaugh, 1988).
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Den snabbaidrar med 4 elevers vandpunktsberéttelser. fdesta ar hon som larare sarskilt
aktiv i att paverka elevens sjalvbild for att urdtta det Fuchs Ebaugh (1988) kallar den nya
presentationen av sig sjalen aspekt dar svarigheter efter en vandpunkkaéttuppsta. |
sarskilt den tredje berattelsen, blir det tydligt Kirarnas langsiktiga arbete med att informera
och paverka eleven till ett halsosammare liv tilt ®ar frukt, i och med att eleven kunde
identifiera sig med sin nya rol{Fuchs Ebaugh, 1988). Hon beror ocksa sin egedperkt

(och kallar den aven sd); hon slutade arbeta némmdsilsoskal drsakter,men valde att
forsoka ga tillbaka till lararyrket i och med atirherbjods ett tre manaders vikariat —
tidsrelaterade faktore(Fuchs Ebaugh, 1988; denna studie s 5). Iblarehbarar livet pa den
skoraste av tradarDen skorederattelse beskriver emtingen eller — situatiodar sjalva livet
stod pa spel.

Som synes finns vandpunktsprocesserna beskrivnbdueslarare och elever, aven om det
endast ar eleverna som véljer att anvanda begregpdpunkter nar de talar om sin skolhistoria
(férutom iDen snabba$eréattelse, men i denna &r det ju 4 elevers vénidpuhon lyfter fram).
Kanske upplevs begreppet férandring som "mildakeldaarna, mindre definitivt? Kanske man
horde och tog fasta pa olika saker i min dubblgesdilining om férandringar och vandpunkter
hos sig sjalv och hos elever? Eller &ar det hele#rétderskillnaden som spelar in?

Lararroll och kunskapssyn

Olika bilder av lararen trader frafntusiasterser att olika larare uppfattar sitt uppdrag paalik
sétt, vilket sjalvfallet paverkar praktiken. Horeexplifierar med lararen som en
Tradgardsmastare eller en Skogvaktare (LundahBR6n betonar vidare att hon uppfattar
sig ha en plikt att "bjuda upp” aven de kollegemsappfattar sig som "offer” foér andra
kolleger, skolledning eller elever. Ocksa svarsaybdkatstravare maste med pa
utvecklingstaget, menar hon. Hargreaves (1994bgqditistinktion mellan samarbete och
kollegialitet och individualism och individualitebm ar tillampbar for detta resonemang. Han
menar att sammanblandning av begreppen ofta skee, iforskning och debatt, och att
individualitet ofta framstalls som nagot negativtuabildningsforskare.

Hargreaves (1994b) har i kvalitativa studier funait den av larare sjalvvalda individualismen
innehaller tre nara relaterade teman; personligoognsndividualitet och ensamhet. Dessa
kvaliteter, framhaller Hargreaves, ar ofta forbigaa eller till och med missforstadda. Han
menar att utan forstaelse for dessa kvaliteter idemsjalvvalda individualismen, kan inga
fungerande samarbetskulturer etableras. Dessa Isatslaulturer k&nnetecknas av att
relationerna mellan lararkollegor tenderar att Vapontaneous, voluntary, development-
oriented, pervasive across time and space, unpabtic’ (Hargreaves, 1994b, s 192).
Spontanitetsaspekten innebar att en samarbetskdtost utvecklas ur lararna sjalva som
social grupp. Administrativa atgarder kan skapansmtitet, men i sista hand ar det kollektivet
sjalvt som utvecklar och bevarar samarbetsrelatienéHargreaves, 1994b).

Entusiastertycks mena att var och en har ratt att utformaegien roll i ett lararlag som den vill
— det individuella uttrycket, individualiteten -aut att for den skull tillatas att frossa i en
individualism som den kollektiva skolorganisationete gynnas av. Denna syn delas aven av
Den snabbandr hon talar om spontant uppkomna versus ovan#viravda
férandringsprocesser.
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Entusiasteryfter vidare fram vad hon kallar ett didaktiskdrppektiv och betecknar sin
kunskapssyn som en blandning av formell och madkdildningssyn. Bjorklid och Fischbein
(1996) har i forskningen kring de dikotomiska bggren styrning och frihet kommit fram till
att okad styrning minskar variationen och vice seEntusiastermenar att en visst matt av
materiellt bildningsgods har varje larare att fdldnaig till, men att det formella elementet i
kunskapssynen maste innebara "att alltid borjsetiiren befinner sig”. Aven Vygotskijs syn pa
larande finns medEntusiastensesonemang. De motiverande samtalen ska ligg@sprem
den sa kallade proximala zonen for att ge resuttan refererar direkt till Habermas i det hon
namner det s& kallade deliberativa samtalet. Al@reena poangterar det goda samtalets
betydelse, &ven om de sjalvfallet inte har de teska referenserna. Modellinlarningens
betydelse for larandet lyfts fram av bade elevérlécare.

Halsa och larande

Bade elever och larare ar medvetna om halsansdiséytbr larandet (Antonovsky, 199Den
skoreberattar om morgonsamlingar som stracker sig limgé formiddagarna. Det som borjar
med en nyhetsgenomgang blir till ett Iakande saomalivet. "Lararna sag mig utanfor mitt
skal — i ett helt nytt... som en helt ny... som man&rman &r bipolar... sarbar.” Lararna
bidrar har till att "det nya livet” blir hanterbafrutsagbart, begripligt (Antonovsky, 1991).
Den skorebidrar med dubbla perspektiv, fran fore detta @@wnaturvetenskapligt program till
det individuella programmet.

Att reciproka forhallanden rader mellan skolpreaetegr och psykisk halsa lyfts fram i ett State
of the Science fran Kungliga Vetenskapsakademirsddéskott (muntlig kommunikation
100426).Den skorevisar har bade hur psykisk ohélsa orsakar skolenepmen ocksa hur en
anpassad larandesituation kan bidra till ett tiknande.

Det finns tyvarr ocksa i elevberattelserna exerpgabar det inte fungerar. En elev som
presterar i skolan tycks inte vara nagot probleun,daligt han/hon tycks ma i andra avseenden.
Skolan borde dock ta sa kallade "soft signs”, $alitiiterier pa att ett barn far illa, pa storsta
allvar, som ho®en starkasom konsekvent skolkade fran idrottslektionernas Ein i dvrigt
hogpresterande elev borde sadant "utvalt” skolkyaeaats i sin djupaste innebord.
Anmarkningsvart Den starkaserattelse ar annars ocksa att en neuropsykiatiskning

inletts, dar uppvéaxten i ett missbrukarhem intey&iie upp anamnesiskt, enligt henne sjalv.
Kanske har de sociala problemen i hemmiljon satten medicinsk/neuropsykiatrisk
tolkningsram? Det finns en risk for "0verkonstrakter” av diagnoser i och med att
"definitionerna av elever i behov av sarskilt st@dknutna till resurser, menar Isaksson (2009).
Hautaneimi (2001) menar att de teorier som forklas@mpelvis ett funktionshinder kan bero
pa tro eller mode, eller helt enkelt en viss titlisrdcontexts tillgang till en viss kunskap. Dock

ar Den starkanu positiv till utredningen, papekar hon i ett figjande méte med mig.

Realistenyfter fram de franvarande faderna. Berglund (2Q80iver om "narvaron av de
franvarande” som ett incitament for pojkar att gighbevisa sin manliga identitet.
Utmaningar och samverkans betydelse

Andra allvarliga missférhallanden som namns av\ealavernaPen malinriktade ar upplevda
negativa forvantningar fran larare om "att inte kah | en &nnu ej tryckt studie inom den sa
kallade School Effectiveness — forskningen (SyB@21,0) pavisas vikten av hogt stallda
prestationsforvantningar for att uppna kvalitelevernas larande. Rutter (1980) och Grosin
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(2003) inskarper enskilda skolors betydelse fovesie kunskapsresultat och sociala anpassning.
Eleverna betonar hur viktigt det &r med avstamminga 6verlamningar. De ar klart medvetna
om sina svarigheter — men vill ha tydliga utmanihga@r den skull &r det egendomligt att
endast en av lararna spontant namner betydelsatt dekumentera. Styrningen av skolan gar
mot allt tydligare dokumentationskraw{vw.skolverket.seFdreskrifter om individuella
utvecklingsplaner, atgardsprogram etc), men i désages berattelser finns detta inte med som
ett spontant inslag, med ett undantag. Sjalvfaliete resultaten sett annorlunda ut om direkta
fragor om dokumentation stallts, men ar anda whtienkta, anser jag. Ibland tycks ingen
dokumentation, (exempelvis i form av individuellzecklingsplaner, skriftliga omdémen eller
atgardsprogram) alls ha upprattats. | resultatemefi man saledes exempel pa bade god, men
ocksa avskrackande dalig samordning av insatsantan elev. Behovet av samordning pa
olika nivaer lyfts ocksa fram i forskningen (Rydslj 2003; SOU 2000:19).

Spadanningen mellan normalitet och avvikelse

Endast en av eleverna hade erfarenhet av sarsidlervisningsgrupp innan studierna pa det
individuella programmeDen malinriktadeden enda eleven i studien med konstaterat
funktionshinder, ar mycket kritisk till den exkluiteg hon varit utsatt for genom skolaren, i sma
undervisningsgrupper, men framforallt genom demasdsistentresurs hon tilldelats. Diagnosen
sattes, men nagon egentlig anpassning av undergiEmiljon utifran ett delaktighets — och
rattighetsperspektiv — tex. i betydelsen inkludgrinrealiserades aldrig. Isaksson (2009)
konstaterar att skolor ofta inte utformar stodeitver med medicinska eller neuropsykiatriska
diagnoser utifran deras specifika behov och laguike till att den medicinska diagnosen
erbjuder foga vagledning for det pedagogiska atbBtetta blir &n mer paradoxalt, menar jag, i
och med att eleven, som Qvarsell (2003) konstat&iest segregerats och definierats som i
behov av sarskilt stod”. Jag kan befara att detweclling ytterligare befasts i och med
inforandet av Gy 11 (SOU: 2008:27; Regeringen, 2008

Den malinriktadefick bli 19 ar och ute pa praktik pa en forskataan hon kunde uppleva sin
funktionsnedsattning som en tillgang. Forskolechesem ville att hon skulle se pa sin diagnos
som en styrka i motet med de sma barnen, hadeigaekén poang, menar hon.
Funktionsnedsattningen i sig kan bidra med etrenfaetsbaserat kunnande, vilket i sin tur
inbegriper en stor kanslighet for och fortrogened barn som far illa och "barn som
behover”. Det ar ocksa dessa erfarenhetsbasersifieinsom eleverna garna ser hos sina
larare. Det ar bra om lararna har egna svarighefter,kommit i nara kontakt med det som
"tufsar till en i livet”, menar eleverna.

Didaktiska implikationer av resultaten

Livsberattelser bade som vetenskaplig ansats otbdhk@n vara ett [ampligt instrument for att
fa en balans i vilka roster som hors pa den utbilgvetenskapliga arenan. Men dessa roster
blir inte per automatik intressanta. Fokus bordigg vad som hors och inte hors i samtalet om
undervisningen, eftersom detta har storst betydétdérare och elever (Hargreaves, 1994a).
Ett satt, att i en skolverklighet forsta larar -h@tevberattelsers inneborder om exempelvis
skolmisslyckanden och hur man véander en negatieckting, kan vara med hjalp av den teori
om vandpunktsprocesser som Fuchs Ebaugh (198&rtdahaller. Teorin forklarar uppbrottet
som process och jag tror att manga elever med sssijjokanden bakom sig skulle behéva
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samtala mycket mer om det uppbrott fran och inttdidsom de &r tvungna att klara av, om en
vandpunkt ska kunna nas.

Min forhoppning &r att denna studie framforallt kimat vardet av att lata individuella roster fa
trada fram, saval larares som elevers. Nastfoljatetg — nar roster horts - blir ocksa det
intressant. Nar larare med ett gemensamt sprakdaiaina undervisnings — och
klassrumsrelationer (Frelin, 2010), som ett exerpgelad ett professionseget
forskningsomrade kan innefatta, kommer de pa sikhar jag, att utveckla gemensamma
metoder som forbattrar skolans verksamhet och elegdarande.

Studien pekar pa behov av att lararna utvecklaodegtinom en rad olika omraden exempelvis
¢ dokumentation och rutiner fér dverforing av elewimation
* det l&rande samtalet

e intervjun som samtalsform

» skolhistoriska kartlaggningar — pa individniva, &it ringa in och hjalpa fram
vandpunktsprocesser, sa att elever kan gora dtitdés skolmisslyckandena, men &aven
pa skolniva, for att hitta i vilken fas i ett foxdumgsarbete en skola befinner sig
(Blossing, 2003).

Studien visar pa behovet av ytterligare forsknimgnm omradet Elevhéalsa. Denna forskning kan
exempelvis innebéra studier inom det tvarvetenggapélt, dar elevhélsans olika professioner
mots, men dven om att studera de kontaktytor, kidas i samverkan méter andra myndigheter
som socialtjanst och psykiatri etc. De grundlaggsafinéigorna rér bade hur den obligatoriska
skolan forebygger skolmisslyckanden, men ocksa engyimnasieskolan — sjalv, men aven i
samverkan med andra - bast méter de elever somaldgnandskolan med ofullstédndiga betyg.

For den interna elevhalsans vidkommande ser ggjghet med Hjérne och Saljé (2008), stora
utvecklingsbehov och mdjligheter:

« utveckla en samtalskultur inriktad pa att beskdeha analysera skol — och
klassrumsproblem, s att kategoriseringar och ifieessngar undviks eller i alla fall
senarelaggs

* utveckling av sjalva motesformen for elevhalsoteame

e "gemensam kunskaps” - utveckling som i sin tur lata till metodutveckling, men
aven

« tydligare yrkesspecifika bidrag till forstaelsenmoblemsituationer samt

Oppnare diskussioner om relationsdimensionen idébatet.

De gemensamma beréringspunkterna for de olika gsafeerna inom Elevhalsan kan
exemplifieras med fenomensamtal

« for specialpedagogen en motivationsskapande madoapprattandet av exempelvis
individuella planer och atgardsprogram med hjalgkolhistoriska kartlaggningar

« for kuratorn vid det som idag benamns skolsocialdl&ggningar samt i exempelvis
samtal som utgar fran en specifik metod
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» for psykologen vid kartlaggningar som ror till exaeh psykologiska, emotionella och
kognitiva fragestallningar och

« for studie — och yrkesvagledaren i det som idagibers vagledande- eller
framtidssamtal.

Overhuvudtaget kan tvarprofessionella utbyten awskaper om exempelvis samtal vara
fruktbara och pa sikt leda till metodutveckling rfrares vidkommande vore det sarskilt
spannande att titta pa de samspelets unika kwalgem bade Buber (1994), Carlberg (1999)
och Frelin (2010) talar om. Hur gor larare nar diabserar mellan narhet och distans? Hur kan
larare och andra aktorer 6ppna upp for en diskassio relationsdimensionens svarigheter och
mojligheter?

2 n

Alla larare vet att man kan vara larare pa valdighga sinsemellan olika, men &nda "ratta och
riktiga” satt. Men den innersta karnan — det sorerfér — langtar nog valdigt manga larare efter
att kunna sétta ord pa, formulera som nagra gemenaagrundsatser. For detta ar sjalvfallet
elevernas beréattelser av storsta betydelse, foitlsgéimmans med lararrésterna kunna ringa in
det som utgér fundamentet i den goda larargarningerbeskriva sjalva "férandringens déga”
eller "véaxandets punkt”.
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